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Цель освоения дисциплины: формирование системы компетенций квалифициро-

ванного врача-акушера-гинеколога, обладающего теоретическими знаниями и практиче-

скими навыками, способного и готового самостоятельно оказывать медицинскую помощь 

пациентам, нуждающихся в оказании акушерско-гинекологической помощи, с использо-

ванием современных достижений медицинской науки и практики.  

Задачи: 

1. Совершенствование знаний по профилю специальности 

2. Формирование навыков ведения физиологической беременности и родов, послеродово-

го периода 

3. Формирование клинического мышления, совершенствование умений и навыков в про-

ведении диагностики и дифференциальной диагностики, лечения, профилактики, меди-

цинской реабилитации, медицинской экспертизы пациентов, нуждающихся в оказании 

акушерско-гинекологической помощи. 

4. Оказание неотложной медицинской помощи при состояниях, требующих экстренного 

медицинского вмешательства. 

5. Формирование навыков общения с больным с учетом этики и деонтологии в зависимо-

сти от выявленной патологии и особенностей пациентов. 

 

Объем дисциплины и виды учебной работы (в часах): 

Объём дисциплины Всего ча-

сов 

1 семестр 

часов 

2 семестр 

часов 

Общая трудоемкость дисциплины, часов 720 288 432 

Общая трудоемкость дисциплины, зачет. единиц 20 8 12 

Контактная работа обучающихся с преподавателем 

(по видам учебных занятий) (всего) (аудиторная ра-

бота): 

480 192 288 

Лекции (всего) 84 36 48 

Практические занятия (всего) 396 156 240 

СРС (по видам учебных занятий) 204 96 108 

Промежуточная аттестации обучающегося - экзамен  36  36 

 

В результате освоения дисциплины   формируются следующие компетенции:  

 

Универсальные компетенции: 

УК-1 Способен критически и системно анализировать, определять возможности и 

способы применения достижения в области медицины и фармации в профессиональном 

контексте. 

 

Общепрофессиональные компетенции: 

ОПК-4 Способен проводить клиническую диагностику и обследование пациентов 

ОПК-5 Способен назначать лечение пациентам при заболеваниях и (или) состояни-

ях, контролировать его эффективность и безопасность 

ОПК-6 Способен проводить и контролировать эффективность мероприятий по ме-

дицинской реабилитации при заболеваниях и (или) состояниях, в том числе при реализа-

ции индивидуальных программ реабилитации или абилитации инвалидов 

ОПК-7 Способен проводить в отношении пациентов медицинскую экспертизу 

ОПК-8 Способен проводить и контролировать эффективность мероприятий по про-

филактике и формированию здорового образа жизни и санитарно-гигиеническому про-

свещению населения 
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Планируемые результаты обучения по дисциплине. 

 В результате изучения дисциплины обучающийся должен: 

 

Знать: 

теорию системного подхода; последовательность и требования к осуществлению поис-

ковой и аналитической деятельности для решения поставленных задач; 

возможные варианты и способы решения задачи; 

способы разработки стратегии достижения поставленной цели; 

порядки оказания медицинской помощи по профилю "акушерство и гинекология". 

стандарты первичной медико-санитарной помощи, специализированной, в том числе 

высокотехнологичной, медицинской помощи по профилю "акушерство и гинекология". 

клинические рекомендации при оказании медицинской помощи. 

основы топографической анатомии областей тела, в том числе передней брюшной 

стенки и брюшной полости, забрюшинного пространства, органов малого таза, урогени-

тальной области, молочных желез, в норме и при патологии у пациентов с учетом воз-

растных анатомо-физиологических особенностей. 

основные вопросы нормальной и патологической физиологии органов репродуктивной 

системы и молочных желез у пациентов до беременности, во время беременности, в родах 

и в послеродовой период с учетом возрастных анатомо-физиологических особенностей, 

группы риска заболеваний органов репродуктивной системы. 

методика осмотра, сбора жалоб, анамнеза жизни, анамнеза болезни у пациентов (их за-

конных представителей) в период беременности, родов, в послеродовой период, после 

прерывания беременности, с гинекологическими заболеваниями и доброкачественными 

диффузными изменениями молочных желез. 

методы лабораторных и инструментальных обследований для оценки состояния здоро-

вья пациентов в период беременности, родов, в послеродовой период, после прерывания 

беременности, с гинекологическими заболеваниями и доброкачественными диффузными 

изменениями молочных желез, медицинские показания к их проведению, правила интер-

претации их результатов. 

этиология, патогенез, современная классификация, факторы риска, клиническая симп-

томатика, методы диагностики: 

- акушерских осложнений, 

- гинекологических заболеваний, 

- неотложных состояний, 

- заболеваний молочных желез. 

основы и принципы дифференциальной диагностики акушерских осложнений, гинеко-

логических заболеваний и заболеваний молочных желез. 

медицинские показания для направления пациентов 

к врачам-специалистам. 

медицинские показания к оказанию специализированной, в том числе высокотехноло-

гической, акушерско-гинекологической медицинской помощи у пациентов. 

МКБ; алгоритм постановки диагноза с учетом МКБ; 

медицинские и социальные показания к искусственному прерыванию беременности. 

принципы профилактики и ранней диагностики злокачественных новообразований у 

пациентов. 

порядки оказания медицинской помощи по профилю "акушерство и гинекология". 

стандарты первичной медико-санитарной помощи, специализированной, в том числе 

высокотехнологической, медицинской помощи по профилю "акушерство и гинекология". 

клинические рекомендации при оказании медицинской помощи. 

основы топографической анатомии областей тела, в том числе передней брюшной 

стенки и брюшной полости, забрюшинного пространства, органов малого таза, урогени-
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тальной области, молочных желез, в норме и при патологии у пациентов с учетом воз-

растных анатомо-физиологических особенностей. 

основные вопросы нормальной и патологической физиологии органов репродуктивной 

системы и молочных желез у пациентов до беременности, во время беременности, в родах 

и в послеродовой период с учетом возрастных анатомо-физиологических особенностей, 

группы риска заболеваний органов репродуктивной системы. 

взаимосвязь функциональных систем организма и уровни их регуляции у пациентов с 

учетом возрастных анатомо-физиологических особенностей. 

принципы ведения самопроизвольных и оперативных родов, медицинские показания и 

противопоказания к самопроизвольному и оперативному родоразрешению. 

принципы ведения беременности, родов и послеродового периода, в том числе у паци-

ентов с соматическими и инфекционными заболеваниями. 

методы лечения акушерских осложнений, в том числе неотложных состояний, в период 

беременности, родов и в послеродовой период. 

принципы оказания реанимационной помощи новорожденному. 

методы лечения гинекологических заболеваний. 

методы лечения бесплодия, включая вспомогательные репродуктивные технологии. 

методы лечения доброкачественных диффузных изменений молочных желез. 

способы искусственного прерывания беременности. 

медицинские показания и медицинские противопоказания к назначению медицинских 

вмешательств, в том числе хирургических. 

техника проведения медицинских вмешательств, в том числе хирургических, пациен-

там в период беременности, родов, в послеродовой период, после прерывания беременно-

сти, с гинекологическими заболеваниями и доброкачественными диффузными изменени-

ями молочных желез. 

принципы обеспечения безопасности медицинских вмешательств, в том числе хирур-

гических, пациентам в период беременности, родов, в послеродовой период, после преры-

вания беременности, с гинекологическими заболеваниями и доброкачественными диф-

фузными изменениями молочных желез. 

принципы профилактики и лечения осложнений, побочных действий, нежелательных 

реакций, в том числе серьезных и непредвиденных, возникших в результате манипуляций 

и оперативных вмешательств, применения лекарственных препаратов, медицинских изде-

лий, немедикаментозной терапии пациентам в период беременности, родов, в послеродо-

вой период, после прерывания беременности, с гинекологическими заболеваниями и доб-

рокачественными диффузными изменениями молочных желез. 

медицинские показания для направления пациентов в период беременности, родов, в 

послеродовой период, после прерывания беременности, с гинекологическими заболевани-

ями и доброкачественными диффузными изменениями молочных желез для оказания спе-

циализированной, в том числе высокотехнологической, акушерско-гинекологической ме-

дицинской помощи; 

признаки эффективности и безопасности действия  назначенной терапии. 

порядок организации медицинской реабилитации и порядок организации санаторно-

курортного лечения 

методы медицинской реабилитации пациентов в период беременности, в послеродовой 

период, после прерывания беременности, с гинекологическими заболеваниями и доброка-

чественными диффузными изменениями молочных желез. 

медицинские показания и медицинские противопоказания к проведению мероприятий 

по реабилитации, санаторно-курортного лечения пациентов.  

механизм воздействия реабилитационных мероприятий, санаторно-курортного лечения 

на организм пациентов в период беременности, в послеродовой период, после прерывания 
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беременности, с гинекологическими заболеваниями и доброкачественными диффузными 

изменениями молочных желез. 

медицинские показания и медицинские противопоказания для направления пациентов в 

период беременности, в послеродовой период, после прерывания беременности, с гинеко-

логическими заболеваниями и доброкачественными диффузными изменениями молочных 

желез к врачам-специалистам для назначения проведения мероприятий медицинской реа-

билитации и санаторно-курортного лечения. 

основные программы медицинской реабилитации пациентов в период беременности, в 

послеродовой период, после прерывания беременности, с гинекологическими заболевани-

ями и доброкачественными диффузными изменениями молочных желез. 

способы предотвращения или устранения осложнений, побочных действий, нежела-

тельных реакций, в том числе серьезных и непредвиденных, возникших в результате про-

ведения мероприятий по медицинской реабилитации, санаторно-курортного лечения па-

циентов; 

нормативные правовые акты, регламентирующие порядки проведения медицинских 

экспертиз, выдачи листков нетрудоспособности. 

порядок оформления медицинской документации пациентам для проведения медико-

социальной экспертизы. 

медицинские показания для направления пациентов на медико-социальную экспертизу, 

требования к оформлению медицинской документации. 

формы и методы санитарно-просветительной работы по формированию элементов здо-

рового образа жизни; 

нормативные правовые документы, регламентирующие порядки проведения медицин-

ских осмотров, диспансеризации и диспансерного наблюдения пациентов; 

порядок организации медицинских осмотров и диспансеризации пациентов различных 

возрастных групп, а также диспансерного наблюдения в соответствии с действующими 

порядками оказания медицинской помощи, клиническими рекомендациями (протоколами 

лечения) по вопросам оказания медицинской помощи, с учетом стандартов медицинской 

помощи; 

принципы и особенности оздоровительных мероприятий среди пациентов; 

правила проведения санитарно-противоэпидемических мероприятий; 

Уметь:  

находить, критически анализировать и выбирать информацию, необходимую для реше-

ния поставленной задачи; 

выделять этапы решения и действия по решению задачи;  

рассматривать различные варианты решения задачи, оценивая их преимущества и рис-

ки;  

грамотно, логично, аргументировано формулировать собственные суждения и оценки; 

определять и оценивать практические последствия возможных решений задачи; 

разрабатывать последовательность действий решения поставленных задач; 

осуществлять сбор жалоб, анамнеза жизни и заболевания пациентов в период беремен-

ности, родов, в послеродовой период, после прерывания беременности, с гинекологиче-

скими заболеваниями и доброкачественными диффузными изменениями молочных желез 

(их законных представителей). 

интерпретировать и анализировать информацию, полученную от пациентов в период 

беременности, родов, в послеродовой период, после прерывания беременности, с гинеко-

логическими заболеваниями и доброкачественными диффузными изменениями молочных 

желез (их законных представителей). 

оценивать анатомо-физиологическое состояние органов женской репродуктивной си-

стемы и молочных желез, в том числе в период беременности, родов и в послеродовой пе-

риод. 
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применять методы осмотра и обследования пациентов в период беременности, родов, в 

послеродовой период, после прерывания беременности с учетом возрастных анатомо-

физиологических особенностей. 

применять методы осмотра и обследования пациентов с гинекологическими заболева-

ниями и доброкачественными диффузными изменениями молочных желез с учетом воз-

растных анатомо-физиологических особенностей. 

интерпретировать и анализировать результаты осмотров и обследований пациентов. 

обосновывать и планировать методы обследования, объем инструментального и лабо-

раторного исследования пациентов в период беременности, родов, в послеродовой период, 

после прерывания беременности, с гинекологическими заболеваниями и доброкачествен-

ными диффузными изменениями молочных желез. 

интерпретировать и анализировать результаты осмотра и обследования (инструмен-

тального и лабораторного) пациентов в период беременности, родов, в послеродовой пе-

риод, после прерывания беременности, с гинекологическими заболеваниями и доброкаче-

ственными диффузными изменениями молочных желез. 

выполнять инструментальные обследования пациентов, обеспечивать их безопасность, 

интерпретировать и анализировать полученные результаты. 

определять медицинские показания для направления пациентов в период беременности, 

родов, в послеродовой период, после прерывания беременности, с гинекологическими за-

болеваниями и доброкачественными диффузными изменениями молочных желез на кон-

сультацию к врачам-специалистам, интерпретировать и анализировать полученные ре-

зультаты. 

определять медицинские показания для оказания скорой, в том числе скорой специали-

зированной, медицинской помощи. 

использовать алгоритм постановки диагноза (основного, сопутствующего и осложне-

ний) с учетом МКБ; 

проводить дифференциальную диагностику акушерских осложнений, гинекологиче-

ских заболеваний, заболеваний молочных желез, используя алгоритм постановки диагноза 

(основного, сопутствующего и осложнений) в соответствии с МКБ; 

определять медицинские показания у пациентов в период беременности, родов, в по-

слеродовой период, после прерывания беременности, с гинекологическими заболеваниями 

и доброкачественными диффузными изменениями молочных желез для оказания специа-

лизированной, в том числе высокотехнологической, медицинской помощи, с учетом стан-

дартов медицинской помощи. 

оценивать тяжесть состояния пациентов в период беременности, родов, в послеродовой 

период, после прерывания беременности, с гинекологическими заболеваниями и доброка-

чественными диффузными изменениями молочных желез. 

разрабатывать план лечения пациентов в период беременности, родов, в послеродовой 

период, после прерывания беременности, с гинекологическими заболеваниями и доброка-

чественными диффузными изменениями молочных желез в соответствии с порядками 

оказания медицинской помощи, клиническими рекомендациями, с учетом стандартов ме-

дицинской помощи. 

назначать, оценивать эффективность и безопасность лекарственных препаратов, меди-

цинских изделий и немедикаментозной терапии пациентам в период беременности, родов, 

в послеродовой период, после прерывания беременности, с гинекологическими заболева-

ниями и доброкачественными диффузными изменениями молочных желез, в соответствии 

с порядками оказания медицинской помощи, на основе клинических рекомендаций, с уче-

том стандартов медицинской помощи. 

назначать лечебное питание пациентам в период беременности, родов, в послеродовой 

период, после прерывания беременности, с гинекологическими заболеваниями и доброка-

чественными диффузными изменениями молочных желез в соответствии с порядками 
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оказания медицинской помощи, на основе клинических рекомендаций, с учетом стандар-

тов медицинской помощи. 

выполнять медицинские вмешательства, в том числе хирургические, пациентам в пери-

од беременности, родов, в послеродовой период, после прерывания беременности, в соот-

ветствии с порядками оказания медицинской помощи. 

выполнять медицинские вмешательства, в том числе хирургические, пациентам с гине-

кологическими заболеваниями в соответствии с порядками оказания медицинской помо-

щи. 

обеспечивать безопасность медицинских вмешательств, в том числе хирургических. 

разрабатывать план послеоперационного ведения пациентов в период беременности, 

родов, в послеродовой период, после прерывания беременности, с гинекологическими за-

болеваниями и доброкачественными диффузными изменениями молочных желез. 

корректировать лечение при наличии медицинских показаний. 

предотвращать или устранять осложнения, побочные действия, нежелательные реак-

ции, в том числе серьезные и непредвиденные, возникшие в результате лечебных манипу-

ляций и оперативных вмешательств, применения лекарственных препаратов, медицинских 

изделий, немедикаментозной терапии пациентам. 

определять медицинские показания для направления пациентов к врачам-специалистам 

для оказания специализированной, в том числе высокотехнологической, акушерско-

гинекологической медицинской помощи, с учетом стандартов медицинской помощи. 

определять медицинские показания для проведения мероприятий медицинской реаби-

литации пациентам санаторно-курортного лечения пациентов в период беременности, в 

послеродовой период, после прерывания беременности, с гинекологическими заболевани-

ями и доброкачественными диффузными изменениями молочных желез. 

разрабатывать план реабилитационных мероприятий. 

выполнять мероприятия медицинской реабилитации пациента в соответствии с дей-

ствующими порядками оказания медицинской помощи, клиническими рекомендациями; 

определять медицинские показания для направления пациентов в период беременности, 

в послеродовой период, после прерывания беременности, с гинекологическими заболева-

ниями и доброкачественными диффузными изменениями молочных желез к врачам-

специалистам для назначения и проведения мероприятий по медицинской реабилитации и 

санаторно-курортного лечения; 

контролировать и оценивать эффективность и безопасность мероприятий по медицин-

ской реабилитации; 

определять признаки временной нетрудоспособности и признаки стойкого снижения 

трудоспособности пациентов в период беременности, в послеродовой период, после пре-

рывания беременности, с гинекологическими заболеваниями и доброкачественными диф-

фузными изменениями молочных желез, оформлять листки нетрудоспособности, выдавать 

листок нетрудоспособности, в том числе по уходу за больным членом семьи. 

оформлять медицинскую документацию пациентам для проведения медико-социальной 

экспертизы. 

определять медицинские показания у пациентов для прохождения медико-социальной 

экспертизы. 

осуществлять санитарно-просветительную работу по формированию здорового образа 

жизни, профилактике заболеваний; 

проводить медицинские осмотры с учетом возраста, состояния здоровья, профессии в 

соответствии с нормативными правовыми актами; 

осуществлять диспансерное наблюдение за пациентами с выявленными хроническими 

заболеваниями;  

определять медицинские показания к введению ограничительных мероприятий (каран-

тина) и показания для направления к врачу-специалисту; 
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проводить санитарно-противоэпидемические мероприятия в случае возникновения оча-

га инфекции; 

контролировать эффективность мероприятий по профилактике, формированию здоро-

вого образа жизни и санитарно-гигиеническому просвещению населения. 

Владеть: 

методами системного и критического анализа проблемных ситуаций;  

навыками разработки способов решения поставленной задачи; 

методами оценки практических последствий возможных решений поставленных задач; 

навыками сбора жалоб, осмотра и обследования пациентов в период беременности, ро-

дов, в послеродовой период, после прерывания беременности, с гинекологическими забо-

леваниями и доброкачественными диффузными изменениями молочных желез; 

формулировкой предварительного диагноза и навыком составления плана проведения 

лабораторных и инструментальных обследований пациентов в период беременности, ро-

дов, в послеродовой период, после прерывания беременности, с гинекологическими забо-

леваниями и доброкачественными диффузными изменениями молочных желез в соответ-

ствии с порядками оказания медицинской помощи, на основе клинических рекомендаций, 

с учетом стандартов медицинской помощи; 

выполнением и обеспечением безопасности диагностических манипуляций пациентам 

в период беременности, родов, в послеродовой период, после прерывания беременности, с 

гинекологическими заболеваниями и доброкачественными диффузными изменениями мо-

лочных желез; 

интерпретацией и клинической оценкой результатов лабораторных и инструменталь-

ных обследований; 

интерпретацией результатов осмотров врачами-специалистами; 

навыком установления диагноза пациентам в период беременности, родов, в послеро-

довой период, после прерывания беременности, с гинекологическими заболеваниями и 

доброкачественными диффузными изменениями молочных желез в соответствии с МКБ; 

проведение дифференциальной диагностики акушерских осложнений, гинекологиче-

ских заболеваний и заболеваний молочных желез; 

определение медицинских показаний для оказания скорой, в том числе скорой специа-

лизированной, медицинской помощи пациентам в период беременности, родов, в после-

родовой период, после прерывания беременности, с гинекологическими заболеваниями и 

доброкачественными диффузными изменениями молочных желез. 

навыком оценки тяжести состояния пациентов в период беременности, родов, в после-

родовой период, после прерывания беременности, с гинекологическими заболеваниями и 

доброкачественными диффузными изменениями молочных желез. 

навыком разработки плана лечения пациентов в период беременности, родов, в после-

родовой период, после прерывания беременности, с гинекологическими заболеваниями и 

доброкачественными диффузными изменениями молочных желез с учетом диагноза, воз-

растных анатомо-физиологических особенностей и клинической картины. 

навыком назначения, оценкой эффективности и безопасности лекарственных препара-

тов, медицинских изделий и немедикаментозной терапии пациентам. 

навыками назначения лечебного питания пациентам; 

методами назначения и выполнения медицинских вмешательств, в том числе хирурги-

ческих, пациентам. 

обеспечением безопасности лечебных манипуляций и оперативных вмешательств, про-

водимых пациентам. 

способами коррекции лечения при наличии медицинских показаний в соответствии с 

порядками оказания медицинской помощи. 
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навыками послеоперационного ведения пациентов в период беременности, родов, в по-

слеродовой период, после прерывания беременности, с гинекологическими заболеваниями 

и доброкачественными диффузными изменениями молочных желез.  

 методами профилактики и лечения осложнений, побочных действий, нежелательных 

реакций, в том числе серьезных и непредвиденных, возникших в результате манипуляций 

и оперативных вмешательств, применения лекарственных препаратов, медицинских изде-

лий, немедикаментозной терапии у пациентов.  

навыками определения медицинских показаний для направления пациентов к врачам-

специалистам. 

определением медицинских показаний для оказания специализированной, в том числе 

высокотехнологической, акушерско-гинекологической медицинской помощи, с учетом 

стандартов медицинской помощи. 

оказанием медицинской помощи пациентам в неотложной форме в соответствии с по-

рядками оказания медицинской помощи. 

навыками определения медицинских показаний и медицинских противопоказаний для 

проведения мероприятий по медицинской реабилитации, санаторно-курортного лечения 

пациентов в период беременности, в послеродовой период, после прерывания беременно-

сти, с гинекологическими заболеваниями и доброкачественными диффузными изменени-

ями молочных желез. 

 навыками составления плана реабилитации и ее проведения, направления на санатор-

но-курортное лечение в период беременности, в послеродовой период, после прерывания 

беременности, с гинекологическими заболеваниями и доброкачественными диффузными 

изменениями молочных желез; 

способами контроля мероприятий по медицинской реабилитации и оценки ее эффек-

тивности. 

навыками определения наличия временной нетрудоспособности пациентов в период 

беременности, в послеродовой период, после прерывания беременности, с гинекологиче-

скими заболеваниями и доброкачественными диффузными изменениями молочных желез. 

навыком выдачи листка нетрудоспособности, в том числе по уходу за больным членом 

семьи. 

подготовкой необходимой медицинской документации и направлением пациентов для 

прохождения медико-социальной экспертизы. 

навыками осуществления санитарно- просветительской работы с населением, направ-

ленной на пропаганду здорового образа жизни и профилактику заболеваний;  

методами борьбы с вредными привычками; 

методикой проведения медицинских осмотров, диспансерного наблюдения за пациен-

тами с хроническими заболеваниями в соответствии с нормативными правовыми актами; 

навыками проведения диспансеризации населения с целью раннего выявления заболе-

ваний и основных факторов риска их развития в соответствии с нормативными правовыми 

актами; 

навыком назначения профилактических мероприятий и определения медицинских по-

казаний к введению ограничительных мероприятий (карантина). 

навыком проведения противоэпидемических мероприятий в случае возникновения оча-

га инфекции; 

навыком оценки эффективности профилактической работы. 
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