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Аннотация рабочей программы дисциплины 

«Первая доврачебная помощь» 

 

Цель дисциплины: профессиональная подготовка выпускников медицинского вуза к 

работе по организации обеспечением медицинским имуществом формирований и 

учреждений медицинской службы в чрезвычайных ситуациях мирного и военного 

времени. 

Задачи дисциплины: 1) обучить алгоритму действий на месте происшествия при 

несчастном случае, возникновении острого заболевания и чрезвычайной ситуации; 2) 

обучить при оказании первой доврачебной  помощи больным и пострадавшим 

использовать современные методы, средства, способы проведения лечебных мероприятий; 

3)  обучить по основным клиническим признакам оценивать состояние: сердечно-

сосудистой системы, дыхательной системы, состояние органов брюшной полости, органов 

чувств; осуществить временную остановку кровотечений различными способами 

(прижатие сосудов, наложение матерчатого, резинового, ленточного или трубчатого 

жгута); 4) сформировать у обучающихся умение быстро и грамотно оказывать первую 

медицинскую помощь при различных травмах, осуществлять временную остановку 

кровотечений, обрабатывать и перевязывать раны, накладывать повязки, обеспечивать 

транспортную иммобилизацию пациентов с часто встречающимися острыми 

заболеваниями и состояниями терапевтического и хирургического профиля; 5) 

формировать у обучающихсянавыки выполнения простых медицинских процедур, а также 

осуществлять общий и специальный уход за больными/пострадавшими в чрезвычайных 

ситуациях. 

Место дисциплины в структуре ОПОП ВО: дисциплина «Первая  доврачебная помощь» 

относится к обязательной части в ОПОП ВО по специальности «Фармация». 

Содержание дисциплины: Общие принципы оказания первой доврачебной помощи. 

Средства оказания первой доврачебной помощи. Первая помощь при ранениях и 

кровотечениях. Первая помощь при травмах и повреждениях суставов и костей. 

Принципы и методы реанимации. Первая помощь при несчастных случаях и внезапных 

заболеваниях. 

Общая трудоемкость освоения дисциплины составляет 2 зачетные единицы. 

 

Объём дисциплины (модуля) по видам учебных занятий (в часах) 

для очной формы обучения  
Объём дисциплины Всего 

часов 

4 семестр 

Общая трудоемкость дисциплины 72 72 

Контактная работа обучающихся с преподавателем (по 

видам учебных занятий) (всего) (аудиторная работа): 

48 48 

Лекции (всего) 12 12 

Практические занятия (всего) 36 36 

Самостоятельная работа обучающихся 24 24 

Вид промежуточной аттестации обучающегося (зачет) + + 

 
В результате освоения ОПОП обучающийся должен овладеть следующими результатами обучения  

по дисциплине: «Первая доврачебная помощь»:  

Код 

компетенции 

Содержание компетенции 

 

ОПК-5 Способен оказывать первую помощь на территории фармацевтической 

организации при неотложных состояниях у посетителей до приезда бригады 



скорой помощи 

Знать законодательные и нормативные правовые акты в сфере охраны здоровья граждан 

РФ; порядок и очередность выполнения мероприятий первой помощи при 

неотложных состояниях, нормальные  показатели лабораторных и 

инструментальных методов исследования; причины и условия возникновения 

патологических  процессов; риски осложнений; критерии наблюдения и контроля 

за состоянием пациента. 

Уметь проводить дифференциальную диагностику неотложных состояний; определять 

степень тяжести состояния пациента, соблюдать правила асептики при 

выполнении манипуляций по оказанию первой помощи, организовывать работу в 

соответствии с алгоритмами по оказанию неотложной помощи; 

взаимодействовать в лечебной бригаде. 

Владеть навыками дифференциальной диагностики неотложных состояний; навыками  

оценки рисков осложнений, навыками анализа показателей, полученных при 

обследовании пациента; навыками общения и взаимодействия в лечебной бригаде 

при оказании первой помощи. 

ОПК-5.1 Устанавливает факт возникновения неотложного состояния у посетителя 

аптечной организации, при котором необходимо оказание первой помощи, в 

том числе при воздействии агентов химического терроризма и аварийно-

опасных химических веществ 

Знать методы исследования пациента; принципы диагностики неотложных состояний; 

основные клинические признаки патологических состояний, 

Уметь проводить исследования функционального состояния организма; по простым  

клиническим признакам оценить степень тяжести внезапно заболевшего или 

постра-давшего. 

Владеть методами клинического обследования пациентов 

ОПК-5.2 Проводит мероприятия по оказанию первой помощи посетителям при 

неотложных состояниях до приезда бригады скорой помощи 

Знать алгоритмы оказания доврачебной медицинской помощи;  основные методы 

асептики и антисептики при оказании первой помощи 

Уметь применять изделия медицинского назначения для оказания доврачебной помощи 

Владеть алгоритмами доврачебной помощи больным и пострадавшим. 

ОПК-5.3 Использует медицинские средства защиты, профилактики, оказания 

медицинской помощи и лечения поражений токсическими веществами 

различной природы, радиоактивными веществами и биологическими 

средствами  

Знать современные средства индивидуальной защиты: медицинские средства 

индивидуальной защиты от токсичных химических веществ, биологических 

средств, радиоактивных веществ; основные мероприятия по организации и 



проведению специальной обработки населения, территории, продуктов питания, 

воды и медицинского имущества. 

Уметь использовать медицинские средства защиты, профилактики, оказания 

медицинской помощи и лечения поражений токсическими веществами различной 

природы, радиоактивными веществами и биологическими средствами. 

Владеть навыками использования медицинских средств защиты, профилактики, оказания 

медицинской помощи и лечения поражений токсическими веществами различной 

природы, радиоактивными веществами и биологическими средствами. 

Формы проведения аудиторных занятий        лекции и  практические  занятия  

 

Формы проведения самостоятельной работы: подготовка к занятиям (ПЗ); подготовка к 

текущему контролю (ПТК); Реферат (Реф), презентации.  Работа с учебной литературой, 

решение ситуационных задач 

 

Формы промежуточной аттестации:  

Рабочие программы дисциплин Формы Сроки проведения 

Обязательная часть   

Первая доврачебная помощь зачет  4 

 

В результате освоения дисциплины  формируются следующие компетенции (ОПК-5): 

Общепрофессиональные 

ОПК-5  Способен оказывать первую помощь на территории фармацевтической организации при 

неотложных состояниях у посетителей до приезда бригады скорой помощи 

 


