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ВИД ПРАКТИКИ – УЧЕБНАЯ 

ТИП ПРАКТИКИ- КЛИНИЧЕСКАЯ 

СПОСОБ ПРОВЕДЕНИЯ - СТАЦИОНАРНАЯ 

ФОРМЫ ПРОВЕДЕНИЯ – ДИСКРЕТНАЯ 

1. ПЕРЕЧЕНЬ ПЛАНИРУЕМЫХ РЕЗУЛЬТАТОВ ОБУЧЕНИЯ ПРИ ПРОХОЖДЕНИИ 

УЧЕБНОЙ ПРАКТИКИ, КЛИНИЧЕСКАЯ ПРАКТИКА, СООТНЕСЕННЫХ С 

ПЛАНИРУЕМЫМИ РЕЗУЛЬТАТАМИ ОСВОЕНИЯ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ 

 
Код 

компетенции 

Содержание компетенции 

 

ОПК-10 готовностью к обеспечению организации ухода за больными и оказанию первичной 

доврачебной медико-санитарной помощи 

Знать типы ЛПУ; структуру и организацию работы отделений больницы; виды санитарной 

обработки больных; особенности наблюдения и ухода за больными с заболеваниями 

различных систем организма. Функциональные обязанности среднего и младшего 

медперсонала; принципы оказанию первичной доврачебной медико-санитарной помощи 

Уметь 

 

произвести санитарную обработку больного при поступлении в стационар и в период 

пребывания в стационаре; осуществлять уход за больными различного возраста, 

страдающими заболеваниями различных органов и систем; осуществлять 

транспортировку больных с различными заболеваниями; измерять температуру тела, 

суточный диурез, собирать биологический материал для лабораторных исследований; 

проводить антропометрию; проводить различные виды клизм; проводить кормление 

больных; осуществить дезинфекцию и предстерилизационную подготовку медицинского 

инструментария, материалов и средств ухода за больными, осуществлять 

предоперационную подготовку и осуществление ухода за послеоперационными 

больными;  оказать первую доврачебную помощь при неотложных состояниях 

Владеть навыками ухода за больными с учетом их возраста, характера и тяжести заболевания; 

навыками ухода за тяжелобольными и агонирующими больными. Приготовлением 

рабочих хлордезинфицирующих растворов. Навыками оказания первой доврачебной 

помощи при неотложных состояниях в рамках изучаемой дисциплины 

Перечень 

планируемых 

результатов 

обучения по 

практике 

Оказание  доврачебной   медицинской помощи, выполнение манипуляций и лечебных 

процедур в рамках профессиональных обязанностей. 

 

2. ОБЪЕМ ПРАКТИКИ (МОДУЛЯ) В ЗАЧЕТНЫХ ЕДИНИЦАХ/ АКАДЕМИЧЕСКИХ 

ЧАСАХ  
Блок 2 Практики 

Учебная практика, клиническая практика «Помощник 

процедурной медицинской сестры 

 

Всего часов/ 

зачетных единиц 

4 семестр 

Общая трудоемкость  36/1 36/1 

Контактная работа обучающихся с преподавателем: 6 6 

Организационный этап 2 2 

Клинический этап 2 2 

Промежуточная аттестация (зачет с оценкой) 2 2 

иные формы работы: работа в качестве практикантов на 

рабочих местах в профильных организациях 

30 30 

3. Содержание практики 

Учебная практика, клиническая практика «Помощник процедурной медицинской сестры» 

 
Наименование 

этапа  
Содержание этапа 

4 семестр 

Организационный 

этап 

Знакомство с Базой прохождения практики (профиль, количество коек, палат, 

сестринских постов, диагностических кабинетов). 

Знакомство с руководителем практики от базы, графиком прохождения практики 
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Ознакомление с требованиями охраны труда, техники безопасности, пожарной 

безопасности, а также правилами внутреннего трудового распорядка. 

Примечание: инструктаж проводит руководитель практики от базы в соответствии 

с п.13 Приказа Министерства образования и науки РФ от 27 ноября 2015 г. 

N 1383"Об утверждении Положения о практике обучающихся, осваивающих 

основные профессиональные образовательные программы высшего образования" 

Клинический этап: 

Работа в 

процедурном 

кабинете 

 

Подготовка процедурного кабинета к работе 

Обработка рук перед работой, до и после манипуляции 

Приготовление стерильного стола для работы 

Сборка шприца однократного применения к инъекции 

Разведение лекарственных средств для инъекций 

Набор лекарственных средств из ампулы и из флакона 

Изготовление перевязочного материала (салфетка, турунда, шарик, тампон) 

Укладка биксов для автоклавирования 

Укладка в биксы операционного белья, одежды, перевязочного материала и 

перчаток 

Укладка бикса для накрытия стерильного стола 

Дезинфекция использованных шприцев, игл, изделий мед. назначения 

Проведение уборки процедурного кабинета: 

текущей 

заключительной 

генеральной 

Сборка и заполнение системы для капельного вливания 

Заполнение системы для внутривенного капельного препаратов крови и 

кровозаменителей 

Проведение инфузионной терапии в периферическую и центральную вену  

Осуществление ухода за катетером в центральной вене 

Осуществление ухода за периферическим катетером в вене 

Выполнение иньекции (к-во) 

Подкожные 

Внутримышечные 

в/венные 

в периферический  катетр 

Оценка осложнения, возникшего при применении лекарств, и оказание пациенту 

необходимой помощи 

Расчет и введение инсулина 

Введение масляных растворов 

Разведение порошка во флаконе, в т.ч. антибиотиков 

На протяжении всех этапов  прохождения  практики осуществляются: 

Текущий контроль Ежедневный контроль со стороны руководителя практики за ходом освоения  

заявленных компетенций. 

Оформление 

дневника практики  

Осуществляется ежедневно, после завершения клинической работы, обработки и 

анализа полученной информации. 

Подготовка отчета по 

практике  

Систематизация освоенных навыков, ознакомление с документацией, и правилами 

ее оформления, знакомство с приказами по стандарту выполняемых услуг, 

выполнению санитарно-эпидемиологического режима, техники профессиональной 

безопасности. 

В  последний день прохождения практики осуществляется промежуточная аттестация (Зачет с оценкой) 

 
.4 .ФОРМЫ ОТЧЕТНОСТИ ПО ПРАКТИКЕ 

4.1. Сводный итоговый отчет составляется согласно перечню навыков, которые обучающийся 

освоил за время учебной  практики. 

.4.2. Дневник практики  

.4.3. Отзыв руководителя по практике от профильной организации  

. 



 


