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1. ВИД ПРАКТИКИ.  СПОСОБ ПРОВЕДЕНИЯ. ФОРМА ПРОВЕДЕНИЯ. 

Вид практики  -  производственная (клиническая). 

Способ проведения  -  стационарная, выездная. 

Форма проведения  - дискретно. 

 

2. ПЕРЕЧЕНЬ ПЛАНИРУЕМЫХ РЕЗУЛЬТАТОВ ОБУЧЕНИЯ ПРИ 

ПРОХОЖДЕНИИ ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ (КЛИНИЧЕСКОЙ) ПРАКТИКИ, 

СООТНЕСЕННЫХ С ПЛАНИРУЕМЫМИ РЕЗУЛЬТАТАМИ ОСВОЕНИЯ 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ 

 

Этапы / 

Результаты 
Содержание 

Готовность к абстрактному мышлению, анализу, синтезу (УК-1). 

Знать сущность метода системного анализа, системного синтеза, понятие 

«абстракция», ее типы и значение 

Уметь выделять и систематизировать существенные свойства и связи предметов, 

отделять их от частных  свойств;  

анализировать и систематизировать любую поступающую информацию; 

выявлять основные закономерности изучаемых объектов. 

Владеть навыками сбора, обработки информации по профессиональным проблемам; 

навыками выбора методов и средств решения профессиональных задач; 

методикой решение профессиональных задач.  

Планируемые 

результаты 

обучения  

В процессе решения профессиональных задач (практических ситуаций):  

Интерпретировать и анализировать полученную информацию от пациентов 

(их законных представителей) с заболеваниями и (или) состояниями 

эндокринной системы 

Интерпретировать и анализировать результаты осмотра и обследования 

пациентов с заболеваниями и (или) состояниями эндокринной системы в 

соответствии с действующими порядками оказания медицинской помощи, 

клиническими рекомендациями (протоколами лечения) по вопросам 

оказания медицинской помощи, с учетом стандартов медицинской помощи 

Интерпретировать и анализировать результаты инструментального 

исследования пациентов с заболеваниями и (или) состояниями эндокринной 

системы в соответствии с действующими порядками оказания медицинской 

помощи, клиническими рекомендациями (протоколами лечения) по вопросам 

оказания медицинской помощи, с учетом стандартов медицинской помощи 

Готовность к управлению коллективом, толерантно воспринимать социальные, 

этнические, конфессиональные и культурные различия (УК-2) 

Знать Принципы толерантного восприятия социальных, этнических, 

конфессиональных и культурных различий, встречающихся среди членов 

коллектива и при взаимодействии различных типов коллективов 

(медицинского персонала,  партнеров и пациентов); этические и 

деонтологические нормы общения, психологические и социологические 

закономерности и принципы межличностного взаимодействия; принципы 

управления коллективом, проблемы взаимоотношения руководитель - 

подчиненный в медицинском коллективе. 

 

Уметь Управлять коллективом сотрудников; уважительно принимать особенности 

других культур, способов самовыражения и проявления человеческой 



3 

 

 

индивидуальности в различных социальных группах;  сотрудничать с 

людьми, различающимися по полу,  возрасту, языку, убеждениям, обычаям, 

верованиям; строить межличностные отношения и работать в команде; 

организовывать внутригрупповое взаимодействие с учетом социально-

культурных особенностей, этнических и конфессиональных различий 

отдельных членов группы. 

Владеть Методологией 

-  управления коллективом на основе этических и деонтологических  норм;  

-  социального взаимодействия с людьми разных возрастных, социальных, 

этнических и конфессиональных  групп. 

 

Планируемые 

результаты 

обучения 

В процессе решения профессиональных задач (практических ситуаций)  

- деловое общение «ординатор-врач-эндокринолог», «ординатор- врач-

анестезиолог-реаниматолог», «ординатор-медицинская сестра», «ординатор- 

врач-специалист»;  

- направление на консультацию к специалистам другого профиля  

- контроль выполнение должностных обязанностей находящегося в 

распоряжении среднего и младшего медицинского персонала 

Готовность к осуществлению комплекса мероприятий, направленных на сохранение и 

укрепление здоровья и включающих в себя формирование здорового образа жизни, 

предупреждение возникновения и (или) распространения заболеваний, их раннюю 

диагностику, выявление причин и условий их возникновения и развития, а также 

направленных на устранение вредного влияния на здоровье человека факторов среды его 

обитания (ПК-1). 

Знать формы и методы санитарно- просветительной работы по формированию 

элементов здорового образа жизни; 

основы здорового образа жизни, методы его формирования; 

причины и факторы риска возникновения эндокринологических 

заболеваний, принципы и особенности  их профилактики. 

Уметь производить санитарно-просветительную работу по формированию 

здорового образа жизни, профилактике эндокринологических заболеваний; 

определять медицинские показания для направления к врачу- специалисту; 

разработать и реализовывать программы формирования здорового образа 

жизни. 

Владеть навыками осуществления санитарно- просветительской работы с 

населением, направленной на пропаганду здорового образа жизни  и 

профилактику заболеваний эндокринологических;  

методами борьбы с вредными привычками. 

Планируемые 

результаты 

обучения 

В процессе решения профессиональных задач (практических ситуаций) 

владеет методиками:  

- Осуществление ранней диагностики заболеваний 

- Осуществление профилактики развития осложнений, их ранней 

диагностики, выявления причин и условий их возникновения и развития,  

-осуществление инфекционной безопасности в процессе проведения 

диагностических и лечебных манипуляций 

Готовность к проведению профилактических медицинских осмотров, диспансеризации и 

осуществлению диспансерного наблюдения за здоровыми и хроническими больными (ПК-2). 

Знать нормативные правовые акты, регламентирующие порядки проведения 

медицинских осмотров, диспансеризации и диспансерного наблюдения 

пациентов; 

принципы диспансерного наб-людения за пациентами; 
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порядок организации медицинских осмотров и диспансеризации, порядок 

диспансерного наблюдения пациентов с хроническими заболеваниями; 

принципы и особенности оздоровительных мероприятий среди пациентов с 

хроническими заболеваниями. 

Уметь проводить медицинские осмотры с учетом возраста, состояния здоровья, 

профессии в соответствии с нормативными правовыми актами; проводить 

диспансеризацию населения с целью раннего выявления хронических 

заболеваний, основных факторов риска их развития;  

производить диспансерное наблюдение пациентов с выявленными 

хроническими заболеваниями.  

Владеть методикой проведения медицинских осмотров, диспансерного наблюдения за 

пациентами с хроническими заболеваниями в соответствии с нормативными 

правовыми  актами; 

 навыками проведения диспансеризации населения с целью раннего 

выявления заболеваний и основных факторов риска их развития в 

соответствии с нормативными правовыми актами; 

 навыками проведения диспансерного наблюдения за пациентами с 

выявленными хроническими заболеваниями.  

Планируемые 

результаты 

обучения 

В процессе решения профессиональных задач (практических ситуаций) готов 

осуществлять следующие мероприятия: 

- Определять медицинские показания для направления пациентов, имеющих 

стойкое снижение трудоспособности, обусловленное заболеваниями и (или) 

состояниями эндокринной системы, для прохождения медико-социальной 

экспертизы  

Определять признаки временной нетрудоспособности и признаки стойкого 

снижения трудоспособности, обусловленного заболеваниями и (или) 

состояниями эндокринной системы  

Выносить медицинские заключения по результатам медицинского 

освидетельствования, предварительных и периодических медицинских 

осмотров относительно наличия или отсутствия заболеваний и (или) 

состояний эндокринной системы  

Готовность к определению у пациентов патологических состояний, симптомов, 

синдромов заболеваний, нозологических форм в соответствии с Международной 

статистической классификацией болезней и проблем, связанных со здоровьем (ПК-5). 

Знать международную классификацию болезней (МКБ); методы  клинической, 

инструментальной и лабораторной диагностики 

функционального состояния органов и систем  организма, принципы 

дифференциальной диагностики заболеваний.  

Уметь пользоваться международ- 

ной классификацией болезней, интерпретировать полученные результаты 

обследования пациента, при необходимости обосновывать и планировать 

объем дополнительных исследований; формулировать полный диагноз в 

соответствии с Международной статистической классификацией болезней и 

проблем, связанных со здоровьем. 

Владеть методами диагностического обследования для выявления у пациентов 

основных патологических симптомов и синдромов заболеваний;  

алгоритмом постановки диагноза (основного, сопутст-вующего,осло- 

жнений) с учетом Международной статистической кла- 

ссификации болезней и проблем, связанных со здоровьем;  

Планируемые 

результаты 

В процессе решения профессиональных задач (практических ситуаций) готов 

осуществлять следующие мероприятия: 
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обучения - Осуществлять сбор жалоб, анамнеза жизни у пациентов (их законных 

представителей) с заболеваниями и (или) состояниями эндокринной системы  

Проводить осмотры и обследования пациентов с заболеваниями и (или) 

состояниями эндокринной системы в соответствии с действующими 

порядками оказания медицинской помощи, клиническими рекомендациями 

(протоколами лечения) по вопросам оказания медицинской помощи, с учетом 

стандартов медицинской помощи  

Оценивать у пациентов анатомо-функциональное состояние эндокринной 

системы в норме, при заболеваниях и (или) патологических состояниях  

Пользоваться методами осмотра и обследования пациентов с заболеваниями 

и (или) состояниями эндокринной системы с учетом возрастных анатомо-

функциональных особенностей  

Интерпретировать и анализировать результаты осмотра и обследования 

пациентов с заболеваниями и (или) состояниями эндокринной системы в 

соответствии с действующими порядками оказания медицинской помощи, 

клиническими рекомендациями (протоколами лечения) по вопросам 

оказания медицинской помощи, с учетом стандартов медицинской помощи  

Обосновывать и планировать объем инструментального исследования 

пациентов с заболеваниями и (или) состояниями эндокринной системы в 

соответствии с действующими порядками оказания медицинской помощи, 

клиническими рекомендациями (протоколами лечения) по вопросам 

оказания медицинской помощи, с учетом стандартов медицинской помощи  

Интерпретировать и анализировать результаты инструментального 

исследования пациентов с заболеваниями и (или) состояниями эндокринной 

системы в соответствии с действующими порядками оказания медицинской 

помощи, клиническими рекомендациями (протоколами лечения) по вопросам 

оказания медицинской помощи, с учетом стандартов медицинской помощи  

Обосновывать и планировать объем лабораторного исследования пациентов 

с заболеваниями и (или) состояниями эндокринной системы в соответствии с 

действующими порядками оказания медицинской помощи, клиническими 

рекомендациями (протоколами лечения) по вопросам оказания медицинской 

помощи, с учетом стандартов медицинской помощи  

Интерпретировать и анализировать результаты лабораторного исследования 

пациентов с заболеваниями и (или) состояниями эндокринной системы в 

соответствии с действующими порядками оказания медицинской помощи, 

клиническими рекомендациями (протоколами лечения) по вопросам 

оказания медицинской помощи, с учетом стандартов медицинской помощи  

Обосновывать необходимость направления к врачам-специалистам 

пациентов с заболеваниями и (или) состояниями эндокринной системы в 

соответствии с действующими порядками оказания медицинской помощи, 

клиническими рекомендациями (протоколами лечения) по вопросам 

оказания медицинской помощи, с учетом стандартов медицинской помощи  

Интерпретировать и анализировать результаты осмотра врачами-

специалистами пациентов с заболеваниями и (или) состояниями 

эндокринной системы  

Выявлять клинические симптомы и синдромы у пациентов с заболеваниями 

и (или) состояниями эндокринной системы в соответствии с действующими 

порядками оказания медицинской помощи, клиническими рекомендациями 

(протоколами лечения) по вопросам оказания медицинской помощи, с учетом 

стандартов медицинской помощи  

Использовать алгоритм постановки диагноза (основного, сопутствующего и 
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осложнений) с учетом МКБ, применять методы дифференциальной 

диагностики пациентов с заболеваниями и (или) состояниями эндокринной 

системы в соответствии с действующими порядками оказания медицинской 

помощи, клиническими рекомендациями (протоколами лечения) по вопросам 

оказания медицинской помощи, с учетом стандартов медицинской помощи  

Интерпретировать и анализировать результаты осмотра пациентов с 

заболеваниями и (или) состояниями эндокринной системы в соответствии с 

действующими порядками оказания медицинской помощи, клиническими 

рекомендациями (протоколами лечения) по вопросам оказания медицинской 

помощи, с учетом стандартов медицинской помощи  

Обосновывать и планировать объем дополнительных инструментальных 

исследований пациентов с заболеваниями и (или) состояниями эндокринной 

системы в соответствии с действующими порядками оказания медицинской 

помощи, клиническими рекомендациями (протоколами лечения) по вопросам 

оказания медицинской помощи, с учетом стандартов медицинской помощи  

Интерпретировать и анализировать результаты дополнительного 

инструментального исследования пациентов с заболеваниями и (или) 

состояниями эндокринной системы в соответствии с действующими 

порядками оказания медицинской помощи, клиническими рекомендациями 

(протоколами лечения) по вопросам оказания медицинской помощи, с учетом 

стандартов медицинской помощи  

Обосновывать и планировать объем дополнительного лабораторного 

исследования пациентов с заболеваниями и (или) состояниями эндокринной 

системы в соответствии с действующими порядками оказания медицинской 

помощи, клиническими рекомендациями (протоколами лечения) по вопросам 

оказания медицинской помощи, с учетом стандартов медицинской помощи  

Интерпретировать и анализировать результаты дополнительного 

лабораторного исследования пациентов с заболеваниями и (или) 

состояниями эндокринной системы в соответствии с действующими 

порядками оказания медицинской помощи, клиническими рекомендациями 

(протоколами лечения) по вопросам оказания медицинской помощи, с учетом 

стандартов медицинской помощи  

Обосновывать и планировать объем консультирования врачами-

специалистами пациентов с заболеваниями и (или) состояниями 

эндокринной системы в соответствии с действующими порядками оказания 

медицинской помощи, клиническими рекомендациями (протоколами 

лечения) по вопросам оказания медицинской помощи, с учетом стандартов 

медицинской помощи  

Интерпретировать и анализировать результаты консультирования врачами-

специалистами пациентов с заболеваниями и (или) состояниями 

эндокринной системы в соответствии с действующими порядками оказания 

медицинской помощи, клиническими рекомендациями (протоколами 

лечения) по вопросам оказания медицинской помощи, с учетом стандартов 

медицинской помощи  

Готовность к ведению и лечению пациентов, нуждающихся в оказании 

эндокринологической медицинской помощи (ПК-6). 

Знать этиологию, патогенез, клинику и современные методы диагностики  и 

лечения эндокринологических заболеваний;  

порядок оказания эндокринологической медицинской помощи, клинические 

рекомендации (протоколы лечения); 

лекарственные и нелекарственные методы лечения, показания и 
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противопоказания к их назначению. 

Уметь осуществлять сбор жалоб, анамнеза жизни  и заболевания пациента; 

интерпретировать полученные результаты лабораторных и 

инструментальных методов обследования; 

оценить тяжесть состояния больного; выбрать оптимальный метод лечения в 

соответствии с действующими порядками оказания эндокринологической 

медицинской помощи, клиническими рекомендациями (протоколами 

лечения); 

провести необходимые лечебные процедуры и медикаментозное лечение, с 

учетом показаний и противопоказаний; предупреждать нежелательные 

побочные эффекты. 

Владеть навыками интерпретации-полученных результатов лабораторных и 

инструментальных методов обследования, 

алгоритмом и техникой выполнения основных  лечебных мероприятий при 

оказании эндокринологической медицинской помощи;  

методами оценки адекватности фармакотерапии с учетом показаний, 

противопоказаний и осложнений при ее проведении; оформлением 

первичной медицинской документации 

Планируемые 

результаты 

обучения 

В процессе решения профессиональных задач (практических ситуаций) готов 

осуществлять следующие мероприятия:  

Разрабатывать план лечения пациентов с заболеваниями и (или) состояниями 

эндокринной системы в соответствии с действующими порядками оказания 

медицинской помощи, клиническими рекомендациями (протоколами 

лечения) по вопросам оказания медицинской помощи, с учетом стандартов 

медицинской помощи  

Обосновывать применение лекарственных препаратов, немедикаментозного 

лечения и назначение хирургического вмешательства у пациентов с 

заболеваниями и (или) состояниями эндокринной системы в соответствии с 

действующими порядками оказания медицинской помощи, клиническими 

рекомендациями (протоколами лечения) по вопросам оказания медицинской 

помощи, с учетом стандартов медицинской помощи  

Определять последовательность применения лекарственных препаратов, 

немедикаментозной терапии, хирургического вмешательства у пациентов с 

заболеваниями эндокринной системы в соответствии с действующими 

порядками оказания медицинской помощи, клиническими рекомендациями 

(протоколами лечения) по вопросам оказания медицинской помощи, с учетом 

стандартов медицинской помощи  

Назначать лекарственные препараты и медицинские изделия пациентам с 

заболеваниями и (или) состояниями эндокринной системы в соответствии с 

действующими порядками оказания медицинской помощи, клиническими 

рекомендациями (протоколами лечения) по вопросам оказания медицинской 

помощи, с учетом стандартов медицинской помощи, анализировать действие 

лекарственных препаратов и (или) медицинских изделий  

Проводить мониторинг эффективности и безопасности использования 

лекарственных препаратов и медицинских изделий у пациентов с 

заболеваниями и (или) состояниями эндокринной системы  

Определять медицинские показания и медицинские противопоказания для 

хирургических вмешательств, разрабатывать план подготовки пациентов с 

заболеваниями и (или) состояниями эндокринной системы к хирургическому 

вмешательству  

Проводить мониторинг симптомов и результатов лабораторной диагностики 
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при заболеваниях и (или) состояниях эндокринной системы, корректировать 

план лечения в зависимости от особенностей течения заболевания  

Назначать лечебное питание пациентам с заболеваниями и (или) 

состояниями эндокринной системы  

Назначать лечебно-оздоровительный режим пациентам с заболеваниями и 

(или) состояниями эндокринной системы  

Выполнять медицинские вмешательства, манипуляции: 

Анализ данных компьютерной томографии эндокринных желез 

Анализ данных цитологического исследования ткани  щитовидной железы 

(по данным ТАБ) 

Анализ рентгенограмм органов грудной клетки, краниографии, 

спондилографии, костей, суставов 

Анкетирование пациентов по степени удовлетворенности уровнем оказания 

эндокринологической помощи 

Антропометрия 

Ведение реестра эндокринологическких пациентов, нуждающихся в 

льготном лекарственном обуспечении 

Взятие крови из вены. 

Внутривенные вливания (струйные, капельные). 

Внутривенные вливания (струйные, капельные). 

Восстановление электролитного баланса 

Выполнение орального глюкозтолерантного теста 

Диагностика глазных симптомов тиротоксикоза и офтальмопатии 

Диагностика диабетической нейропатии 

Диагностика диабетической стопы 

Запись, расшифровка и оценка ЭКГ. 

Заполнение и ведение медицинской документации в поликлинике: 

амбулаторной карты Ф-025; статистического талона Ф-025/у; листа 

нетрудоспособности; направления на госпитализацию Ф-28; санаторно-

курортной карты Ф-072/у и других 

Зондовое промывание желудка 

Интерпретация результатов офтальмоскопии, ангио- и ретинограммы, 

  Исследование сахара в крови, ацетона и сахара мочи экспресс-методами. 

  Катетеризация мочевого пузыря 

Клизмы (очистительная, лечебная). 

Констатация смерти клинической и биологической 

Контроль АД, ЧСС 

Мониторинг основных показателей (ЧСС, ЧД, АД, оксигенация крови) 

направление больных на изготовление ортезов и (или) индивидуальной 

ортопедической обуви. 

обучение больных и их родственников правилам ухода за ногами и 

хроническими ранами, самоконтроля состояния стоп 

Обучение пациента технике самоинъекций инсулина 

Обучение пациента технике самоконтроля уровня сахара крови 

Определение вибрационной, температурной и тактильной чувствительности 

стоп больных сахарным диабетом 

Определение вида ожирения 

Определение группы крови, резус-фактора. 

 Определение индекса массы тела Определение микроальбуминурии с 

помощью тест-полосок 

Определение плече-лодыжечного индекса 
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Определение уровня глюкозы крови экспресс методом 

Определение уровня сахара и ацетона экспресс методом 

Оценка анализа мочи (проба Нечипоренко, проба Зимницкого); 

Оценка гиперпигментации и стрий 

Оценка гликемического профиля; 

Оценка гормональных исследований крови (ТТГ, Т3, Т4, аТПО, аТГ, арТТГ, 

ТГ, ПТГ, КТ, кальций общий, кальций ионизированный, фосфор, ОСК, АКТГ, 

ПРЛ, СТГ, ФСГ, ЛГ, ХГЧ, С-пептид, проинсулин, инсулин, GAD, ICA, 

кортизол крови, суточная экскреция кортизола и коньюгированных 

эпинефринов, ВМК, ренин, альдостерон, HbA1c, эстрадиол, тестостерон, 

ДГЭА, 17-ОН-ПГ, АСД) 

Оценка данных КТ и МРТ  надпочечников 

Оценка посева мочи и крови; 

Оценка походки пациента 

Оценка пробы Реберга; 

Оценка результатов офтальмометрии, УЗИ и КТ орбит 

Оценка риска перелома FRAX 

Оценка симметричности и силы мышц 

Оценка теста толерантности к глюкозе 

Оценка уровня антител к щитовидной железе, инсулину, надпочечникам  

Пальпаторное исследование внутриглазного давления.  

Пальпация щитовидной железы 

Пальцевое исследование прямой кишки. 

Перевязка трофических язв стопы 

Подкожные и внутримышечные инъекции. 

Проведение «Школы Сахарного диабета» 

Проведение ИВЛ через маску, через носовой катетер 

Проведение малой и большой дексаметазоновых проб 

Проведение симптоматической терапии 

Проведение форсированного диуреза 

Промывание желудка через зонд. 

Расчет  индивидуальной диеты для больных сахарным диабетом 

Расчет индекса массы тела 

Расчет инсулинотерапии по стандартной и интенсифицированной программе 

Расчет интенсивной инсулинотерапии 

Расчет объема щитовидной железы по общепринятой  формуле 

Расчет степени инсулинрезистентности по стандартной формуле 

Реанимационные мероприятия (искусственное дыхание, непрямой массаж, 

сердца, наружная дефибрилляция) 

Трахеотомия 

Участие в формировании годовой заявки на льготное лекарственное 

обеспечение 

Готовность к применению природных лечебных факторов, лекарственной, 

немедикаментозной терапии и других методов у пациентов, нуждающихся в 

медицинской реабилитации и санаторно-курортном лечении (ПК-8). 

Знать принципы , методы, медицинские показания и противопоказания к 

применению природных лечебных факторов, лекарственной, 

немедикаментозной терапии и других методов у пациентов, нуждающихся в 

медицинской реабилитации и санаторно-курортном лечении.  

Уметь подобрать оптимальную лекарственную, немедикаментозную терапию и 

другие методы для пациентов, нуждающихся в медицинской реабилитации и 
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санаторно-курортном лечении . 

Владеть навыками выбора индивидуальных методов реабилитации; 

навыками применения природных лечебных факторов, лекарственной, 

немедикаментозной терапии и других методов у пациентов, нуждающихся в 

медицинской реабилитации и санаторно-курортном лечении. 

Планируемые 

результаты 

обучения 

При решении профессиональных задач (практических ситуаций) готов: 

Назначать немедикаментозную терапию (лечебное питание, физические 

нагрузки) пациентам с заболеваниями и (или) состояниями эндокринной 

системы в соответствии с действующими порядками оказания медицинской 

помощи, клиническими рекомендациями (протоколами лечения) по вопросам 

оказания медицинской помощи, с учетом стандартов медицинской помощи  

Проводить мониторинг эффективности и безопасности немедикаментозной 

терапии пациентов с заболеваниями и (или) состояниями эндокринной 

системы  

Определять медицинские показания для проведения мероприятий по 

медицинской реабилитации при заболеваниях и (или) состояниях 

эндокринной системы, в том числе при реализации индивидуальной 

программы реабилитации или абилитации инвалидов в соответствии с 

действующими порядками оказания медицинской помощи, клиническими 

рекомендациями (протоколами лечения) по вопросам оказания медицинской 

помощи, с учетом стандартов медицинской помощи  

Разрабатывать план реабилитационных мероприятий при заболеваниях и 

(или) состояниях эндокринной системы, в том числе при реализации 

индивидуальной программы реабилитации или абилитации инвалидов в 

соответствии с действующими порядками оказания медицинской помощи, 

клиническими рекомендациями (протоколами лечения) по вопросам 

оказания медицинской помощи, с учетом стандартов медицинской помощи  

Проводить мероприятия по медицинской реабилитации при заболеваниях и 

(или) состояниях эндокринной системы, в том числе при реализации 

индивидуальной программы реабилитации или абилитации инвалидов в 

соответствии с действующими порядками оказания медицинской помощи, 

клиническими рекомендациями (протоколами лечения) по вопросам 

оказания медицинской помощи, с учетом стандартов медицинской помощи  

Определять медицинские показания для направления пациентов с 

заболеваниями и (или) состояниями эндокринной системы к врачам-

специалистам для назначения и проведения мероприятий по медицинской 

реабилитации и санаторно-курортного лечения, в том числе при реализации 

индивидуальной программы реабилитации или абилитации инвалидов, в 

соответствии с действующими порядками оказания медицинской помощи, 

клиническими рекомендациями (протоколами лечения) по вопросам 

оказания медицинской помощи, с учетом стандартов медицинской помощи  
Оформить медицинскую документацию в соответствии с требованиями 

нормативных документов. 

Готовность к формированию у населения, пациентов и членов их семей мотивации, 

направленной на сохранение и укрепление своего здоровья и здоровья окружающих (ПК-9). 

Знать Принципы формирования у населения, пациентов и членов их семей 

мотивации, направленной на сохранение и укрепление своего здоровья и 

здоровья окружающих. 

Уметь Формировать у населения, пациентов и членов их семей мотивации, 

направленной на сохранение и укрепление своего здоровья и здоровья 

окружающих. 
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Владеть Методикой формирования у населения, пациентов и членов их семей 

мотивации, направленной на сохранение и укрепление своего здоровья и 

здоровья окружающих. 

Планируемые 

результаты 

обучения 

При решении профессиональных задач готов проводить: 

 Санитарно-просветительную работу по формированию здорового образа 

жизни, профилактике заболеваний эндокринной системы  

Формирование программ здорового образа жизни 

 

3. МЕСТО ПРАКТИКИ: ПРОИЗВОДСТВЕННАЯ (КЛИНИЧЕСКАЯ) ПРАКТИКА 

В СТРУКТУРЕ ОПОП ВО 

Производственная (клиническая) практика входит в Блок 2 "Практики", базовая 

часть. 

4. ОБЪЕМ ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ (КЛИНИЧЕСКОЙ) ПРАКТИКИ 

(МОДУЛЯ)  

Блок 2. Практики.  

 Базовая часть 
ЗЕ 

Акад. 

часы 
Недели 

Вид 

 аттестации 

Первый год обучения  

Первый семестр  

Стационар 

Курация больных с сахарным 

диабетом 
15 540 10 недель 

 

Зачет  

 

Второй семестр     

Стационар 

Курация больных с сахарным 

диабетом (продолжение) 
3 108 2 недели 

 

Зачет с  

оценкой 

 
Курация больных с заболеваниями 

щитовидной железы (продолжение) 
12 432 8 недель 

Второй год обучения  

Третий семестр   

Стационар  

Оказание первой врачебной помощи 

при неотложных состояниях 
3 108 2 недели 

Зачет  

 Курация больных с заболеваниями 

гипофиза и надпочечников 
3 108 2 недели 

Четвертый семестр  

Поликлиника  

Курация пациентов 

эндокринологического профиля на 

амбулаторном этапе 

27 972 18 недель 
Зачет с  

оценкой 

Итого 63 2268 42 недели  
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5. СОДЕРЖАНИЕ ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ (КЛИНИЧЕСКОЙ)  ПРАКТИКИ 

5.1. Этапы производственной (клинической)  практики 

№ 

п/п 

Наименование  

этапа 
Содержание этапа 

1 2 3 

1. 

Организационный  Встреча с руководителем практики, знакомство со структурными 

подразделениями лечебной клинической базы, инструктаж 

обучающихся по ознакомлению с требованиями охраны труда, 

техники безопасности, пожарной безопасности, а также 

правилами внутреннего трудового распорядка, соблюдению 

санитарно-гигиенического и противоэпидемического режима в 

лечебно-профилактических учреждениях.  

Изучение структуры и работы ЛПУ. Знакомство с внутренним 

режимом, правилами приема пациентов, соблюдением основных 

санитарно-гигиенических норм, принципов асептики и 

антисептики. Получение индивидуальных заданий, выполняемых 

в период практики. 

2. 

 

Клинический Работа в  структурных подразделениях  ЛПУ амбулаторного и 

стационарного типа. 

3. 

Подготовка 

отчетной 

документации по 

практике 

 заполнение отчета по практике после завершения работы, 

обработки и анализа полученной информации.  

Систематизация освоенных навыков, в соответствии с 

нормативной законодательной базой, оформление  сводного 

итогового отчета по производственной (клинической) практике. 

4. 

Промежуточная 

аттестация 

Собеседование. Разбор практических ситуаций в 

непосредственной клинической практике, ситуационных задач. 

Представление отчета по практике по установленной форме. 

 

До начала практики (раздела практики) руководитель практики от Медицинско-

го университета «Реавиз» и руководитель практики от клинической базы составляют 

совместный рабочий график (план) проведения практики. 

Последний день практики по учебному плану отводится на представление от-

четности по практике руководителю практики, прохождение промежуточной аттеста-

ции. 

6. ФОРМЫ ОТЧЕТНОСТИ ПО ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ (КЛИНИЧЕСКОЙ)  

    ПРАКТИКЕ – ОТЧЕТ ПО ПРАКТИКЕ 

 

6.1. Отчет по производственной (клинической)  

 

6.2. Сводный итоговый отчет о проделанной работе (составляется согласно перечню 

умений и навыков, которые обучающийся освоил за время производственной (клиниче-

ской) практики) 
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