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Аннотация рабочей программы дисциплины 

«Профилактика и коммунальная стоматология» 

 

Цель дисциплины: сформировать систему компетенций для усвоения теоретических ос-

нов и закономерностей для подготовки врача стоматолога, владеющего знаниями и умениями для 

проведения профилактики стоматологических заболеваний среди различных контингентов насе-

ления.  

Задачи дисциплины: 

- освоение обучающимися практических умений по  выявлению и устранению факторов 

риска возникновения стоматологических заболеваний; 

- освоение обучающимися методов организации и проведения профилактических меропри-

ятий среди различных контингентов населения на индивидуальном и групповом уровнях; 

- освоение обучающимися студентами методов стоматологического просвещения и осу-

ществление мотивации населения к поддержанию стоматологического здоровья;  

- приобретение обучающимися умения проводить эпидемиологическое стоматологическое 

обследование детского и взрослого населения и планировать программы профилактики; 

 

Место дисциплины в структуре ОПОП ВО: дисциплина «Стоматология» 

Профилактика и коммунальная стоматология» относится к  блоку 1 базовой части в структуре 

ОПОП по специальности «Стоматология». 

Содержание дисциплиныВведение в курс «Профилактика и коммунальная стоматология».  

Индивидуальная гигиена полости рта. Средства гигиены полости рта. Факторы риска возникнове-

ния кариеса зубов. Кариесрезистентность эмали. Кариесогенная ситуация. Стоматологическое 

просвещение населения. Профилактика кариеса зубов. Очаговая деминерализация (начальный ка-

риес). Профилактика очаговой деминерализации эмали. Профилактика заболеваний тканей паро-

донта. Методы и средства профилактики заболеваний пародонта. Профессиональная гигиена по-

лости рта. Профилактика зубочелюстных аномалий. Профилактика стоматологических заболева-

ний у беременных и детей раннего возраста. Эпидемиология стоматологических заболеваний. По-

казатели стоматологической заболеваемости. Уровни распространённости и интенсивности карие-

са и заболеваний пародонта по критериям ВОЗ. Принципы разработки, внедрения и оценки эффек-

тивности программ профилактики. Профилактические мероприятия среди отдельных групп насе-

ления. 

 

Общая трудоемкость освоения дисциплины составляет 5 зачетных единиц. 

Объем дисциплины и виды учебной работы (в часах):  

Объём дисциплины Всего 

часов 

3 се-

местр 

часов 

4 се-

местр 

часов 

Общая трудоемкость дисциплины, часов 180 108 72 

Контактная работа обучающихся с препо-

давателем (по видам учебных занятий) 

(всего) (аудиторная работа): 

48 30 18 

Лекции (всего) 18 12 6 

Практические занятия (всего) 30 18 12 

СРС (по видам учебных занятий) 96 78 18 

Промежуточная аттестация обучающихся - 

экзамен 

36 - 36 

Контактная работа обучающихся с препо-

давателем по промежуточной аттестации 

(всего) 

2 - 2 

      консультация 1 - 1 

      экзамен 1 - 1 

СРС по промежуточной аттестации 34 - 34 

Контактная работа обучающихся с препо-

давателем (ИТОГО) 

50 30 20 

СРС (ИТОГО) 130 78 52 



 

При освоении дисциплины обучающийся должен овладеть следующими результатами 

обучения по дисциплине:  
Код компетен-

ции 

Содержание компетенции 

 

ОПК-1 готовность решать стандартные задачи профессиональной деятельности с использо-

ванием информационных, библиографических ресурсов, медико-биологической тер-

минологии, информационно-коммуникационных технологий и учетом основных тре-

бований информационной безопасности 

Знать различные подходы к определению понятия «информация»; методы измерения количества 

информации; назначение наиболее распространенных средств автоматизации информаци-

онной деятельности; назначение и виды информационных моделей, описывающих реаль-

ные объекты или процессы;  использование алгоритма как способа автоматизации деятель-

ности;  назначение и функции операционных систем; математические методы решения ин-

теллектуальных задач и их применение в медицине 

Уметь 

 

оценивать достоверность информации, сопоставляя различные источники;  распознавать 

информационные процессы в различных системах;  

использовать готовые информационные модели, оценивать их соответствие реальному объ-

екту и целям моделирования;  

осуществлять выбор способа представления информации в соответствии с поставленной 

задачей;  

иллюстрировать учебные работы с использованием средств информационных технологий 

Владеть компьютерной техникой;  пакетами офисных программ; базовыми технологиями преобра-

зования информации: текстовые, табличные редакторы; техникой работы в сети Интернет 

для профессиональной деятельности в рамках изучаемой дисциплины 

ПК-1 способностью и готовностью к осуществлению комплекса мероприятий, направлен-

ных на сохранение и укрепление здоровья и включающих в себя формирование здоро-

вого образа жизни, предупреждение возникновения и (или) распространения стомато-

логических заболеваний, их раннюю диагностику, выявление причин и условий их 

возникновения и развития, а также направленных на устранение вредного влияния на 

здоровье человека факторов среды его обитания 

Знать основы мероприятий, направленных на сохранение и укрепление здоровья, формирование 

здорового образа жизни, предупреждение возникновения и (или) распространения стомато-

логических заболеваний, принципы взаимодействия организма человека и окружающей 

среды характеристику различных факторов среды обитания, основы здорового образа жиз-

ни и состояния зубов 

Уметь 

 

оценивать вероятность  неблагоприятного действия на состояние стоматологического здо-

ровья естественно-природных, социальных и антропогенных факторов окружающей среды 

в конкретных условиях жизнедеятельности человека; обосновывать необходимость прове-

дения адекватных мер, направленных на предупреждение возникновения и (или) распро-

странения стоматологических заболеваний и на устранение вредного влияния на здоровье 

человека факторов среды его обитания 

 

Владеть Навыками, направленными на осуществление комплекса мероприятий по сохранению и 

укреплению здоровья, включающих в себя формирование здорового образа жизни, преду-

преждение возникновения и (или) распространения стоматологических заболеваний, их 

раннюю диагностику, выявление причин и условий их возникновения и развития, а также 

направленных на устранение вредного влияния на здоровье человека факторов среды его 

обитания в рамках изучаемой дисциплины 

ПК-2 Способностью и готовностью к проведению профилактических медицинских осмот-

ров, диспансеризации и осуществлению диспансерного наблюдения за пациентами со 

стоматологической патологией 

Знать основные принципы организации профилактической помощи населению со стоматологиче-

ской патологией  в амбулаторно-поликлинических условиях; знать вопросы диспансериза-

ции и  особенности организации диспансерного наблюдения за пациентами со стоматологи-

ческой патологией 

Уметь 

 

Проводить профилактические медицинские осмотры различных групп населения со стома-

тологической патологией, осуществлять диспансерное наблюдение пациентов со стомато-

логической патологией   

Владеть Навыками составления графика и проведения профилактических медицинских осмотров 

пациентов со стоматологической патологией, навыками ведения медицинской документа-

ции, диспансерного наблюдения за пациентами со стоматологической патологией   



ПК-11 готовностью к определению необходимости применения природных лечебных фак-

торов, лекарственной, немедикаментозной терапии и других методов у пациентов 

со стоматологическими заболеваниями, нуждающихся в медицинской реабилита-

ции и санаторно-курортном лечении 

ПК-12 готовностью к обучению населения основным гигиеническим мероприятиям оздоро-

вительного характера, навыкам самоконтроля основных физиологических показате-

лей, способствующим сохранению и укреплению здоровья, профилактике стоматоло-

гических заболеваний 

Знать Воздействие различных факторов, оздоровительного характера на организм человека, мето-

ды самоконтроля, способствующие сохранению и укреплению здоровья, профилактике 

стоматологических заболеваний 

Уметь 

 

Обучать пациентов и их родственников навыкам самоконтроля основных физиологических 

показателей, знакомить их с основными гигиеническими мероприятиями оздоровительного 

характера, способствующими сохранению и укреплению здоровья, профилактике стомато-

логических заболеваний 

Владеть Методологией обучения пациентов и их родственников основным гигиеническим меропри-

ятиям оздоровительного характера, навыкам самоконтроля основных физиологических по-

казателей, , способствующим сохранению и укреплению здоровья, профилактике стомато-

логических заболеваний в рамках изучаемой дисциплины 

 

Формы проведения аудиторных занятий по дисциплинам «Базовой части Б1» – занятия се-

минарского типа 

 

Формы проведения самостоятельной работы: подготовка к занятиям (ПЗ); подготовка к теку-

щему контролю (ПТК); реферативное сообщение (Реф), Работа с учебной литературой и т.д. 

 

Формы промежуточной аттестации: 

Экзамен по дисциплине (модулю) 

В результате освоения дисциплины формируются следующие компетенции: 

 

Общепрофессиональные компетенции: 

 готовностью решать стандартные задачи профессиональной деятельности с использованием 

информационных, библиографических ресурсов, медико-биологической терминологии, ин-

формационно-коммуникационных технологий и учетом основных требований информацион-

ной безопасности (ОПК-1); 

 

Профессиональные компетенции: 

 способностью и готовностью к осуществлению комплекса мероприятий, направленных на 

сохранение и укрепление здоровья и включающих в себя формирование здорового образа 

жизни, предупреждение возникновения и (или) распространения стоматологических забо-

леваний, их раннюю диагностику, выявление причин и условий их возникновения и разви-

тия, а также направленных на устранение вредного влияния на здоровье человека факторов 

среды его обитания (ПК-1) 

 способностью и готовностью к проведению профилактических медицинских осмотров, 

диспансеризации и осуществлению диспансерного наблюдения за пациентами со стомато-

логической патологией (ПК-2) 

 готовностью к определению необходимости применения природных лечебных факторов, 

лекарственной, немедикаментозной терапии и других методов у пациентов со стоматоло-

гическими заболеваниями, нуждающихся в медицинской реабилитации и санаторно-

курортном лечении (ПК-11) 

 готовностью к обучению населения основным гигиеническим мероприятиям оздорови-

тельного характера, навыкам самоконтроля основных физиологических показателей, спо-

собствующим сохранению и укреплению здоровья, профилактике стоматологических за-

болеваний (ПК-12) 

 


