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Аннотация рабочей программы дисциплины 

«Профилактика и коммунальная стоматология» 

 

Цель дисциплины: сформировать систему компетенций для усвоения теоретических ос-

нов и закономерностей для подготовки врача стоматолога, владеющего знаниями и умениями для 

проведения профилактики стоматологических заболеваний среди различных контингентов насе-

ления.  

Задачи дисциплины: 

- освоение обучающимися практических умений по выявлению и устранению факторов 

риска возникновения стоматологических заболеваний; 

- освоение обучающимися методов организации и проведения профилактических меропри-

ятий среди различных контингентов населения на индивидуальном и групповом уровнях; 

- освоение обучающимися студентами методов стоматологического просвещения и осу-

ществление мотивации населения к поддержанию стоматологического здоровья;  

- приобретение обучающимися умения проводить эпидемиологическое стоматологическое 

обследование детского и взрослого населения и планировать программы профилактики; 

 

Место дисциплины в структуре ОПОП ВО: дисциплина «Стоматология» 

Профилактика и коммунальная стоматология» относится к  блоку 1 обязательной части в структу-

ре ОПОП по специальности «Стоматология». 

Содержание дисциплиныВведение в курс «Профилактика и коммунальная стоматология».  

Индивидуальная гигиена полости рта. Средства гигиены полости рта. Факторы риска возникнове-

ния кариеса зубов. Кариесрезистентность эмали. Кариесогенная ситуация. Стоматологическое 

просвещение населения. Профилактика кариеса зубов. Очаговая деминерализация (начальный ка-

риес). Профилактика очаговой деминерализации эмали. Профилактика заболеваний тканей паро-

донта. Методы и средства профилактики заболеваний пародонта. Профессиональная гигиена по-

лости рта. Профилактика зубочелюстных аномалий. Профилактика стоматологических заболева-

ний у беременных и детей раннего возраста. Эпидемиология стоматологических заболеваний. По-

казатели стоматологической заболеваемости. Уровни распространённости и интенсивности карие-

са и заболеваний пародонта по критериям ВОЗ. Принципы разработки, внедрения и оценки эффек-

тивности программ профилактики. Профилактические мероприятия среди отдельных групп насе-

ления. 

 

Общая трудоемкость освоения дисциплины составляет 5 зачетных единиц. 

Объем дисциплины и виды учебной работы (в часах):  

Объём дисциплины Всего 

часов 

3 се-

местр 

часов 

4 се-

местр 

часов 

Общая трудоемкость дисциплины, часов 180 108 72 

Контактная работа обучающихся с препо-

давателем (по видам учебных занятий) 

(всего) (аудиторная работа): 

84 60 24 

Лекции (всего) 24 18 6 

Практические занятия (всего) 60 42 18 

СРС (по видам учебных занятий) 60 48 12 

Промежуточная аттестация обучающихся - 

экзамен 

36 - 36 

Контактная работа обучающихся с препо-

давателем по промежуточной аттестации 

(всего) 

2 - 2 

      консультация 1 - 1 

      экзамен 1 - 1 

СРС по промежуточной аттестации 34 - 34 

Контактная работа обучающихся с препо-

давателем (ИТОГО) 

86 60 26 

СРС (ИТОГО) 94 48 46 



 

При освоении дисциплины обучающийся должен овладеть следующими результатами 

обучения по дисциплине:  
Код компе-

тенции 

Содержание компетенции 

 

ОПК-4 ОПК-4. Способен проводить и осуществлять контроль эффективности мероприятий 

по профилактике, формированию здорового образа жизни и санитарно-

гигиеническому просвещению населения 

Знать Основные гигиенические мероприятия оздоровительного характера, способствующие 

укреплению здоровья и профилактике возникновения заболеваний 

Уметь Формировать у пациентов (их родственников / законных представителей) поведение, 

направленное на сохранение и повышение уровня здоровья 

Владеть Навыками формирования у пациентов (их родственников / законных представителей) 

позитивного поведения, направленного на сохранение и повышение уровня здоровья 

иОПК-4.1. Использует различные приемы, методы для распространения знаний о здоровом образе 

жизни и санитарно-гигиенического просвещения населения 

Знать Формы и методы санитарно-гигиенического просвещения среди населения и медицин-

ских работников 

Уметь Разрабатывать программы санитарно-гигиенического просвещения населения и материа-

лы о здоровом образе жизни 

Владеть Навыками пропагандирования знаний о здоровом образе жизни  и санитарно-

гигиенических нормах, направленных на сохранение здоровья 

иОПК-4.3 Разрабатывает и участвует в проведении профилактических мероприятий с целью повы-

шения уровня здоровья и предотвращения заболеваний пациента (населения) 

Знать  Основные критерии здорового образа жизни и методы его формирования 

Уметь Проводить санитарно-гигиеническое просвещение среди пациентов (их родственников/ 

законных представителей) и медицинских работников с целью формирования здорового 

образа жизни 

Владеть Навыками разработки индивидуальных оздоровительных программ с целью повышения 

уровня здоровья и предотвращения заболеваний пациента (населения) 

ПК-4. Проведение и контроль эффективности санитарно-противоэпидемических и иных 

профилактических мероприятий по охране здоровья населения 

Знать Санитарно-эпидемиологические нормы и требования 

Уметь Осуществлять контроль за эффективностью санитарно-противоэпидемических и иных 

профилактических мероприятий по охране здоровья населения 

Владеть Навыками проведения плана профилактической стоматологической помощи и контроля  

ее эффективности 

иПК-4.2. Оказание квалифицированной медицинской помощи по своей специальности с ис-

пользованием современных методов профилактики, разрешенных для применения 

в медицинской практике  

Знать Принципы диспансерного наблюдения в различных категориях пациентов и среди населе-

ния, стандарты оказания квалифицированной  медицинской помощи в стоматологии 

Уметь Оказывать квалифицированную стоматологическую помощь в полном объеме 

Владеть Навыками назначения профилактических процедур, подбора лекарственных препаратов 

для профилактики стоматологических заболеваний, формирования плана профилактиче-

ской стоматологической помощи пациенту в рамках оказания квалифицированной меди-

цинской помощи по своей специальности 

иПК-4.3. Профилактика заболеваний зубов, пародонта, слизистой оболочки полости рта, губ, 

костной ткани челюстей, периферической нервной системы челюстно-лицевой об-

ласти, височно-челюстного сустава, слюнных желез 

Знать Этиология, патогенез, профилактика часто встречающихся заболеваний челюстно-лицевой 

области 

Уметь Проводить профилактику заболеваний зубов, пародонта, слизистой оболочки полости рта, 

губ, костной ткани челюстей, периферической нервной системы челюстно-лицевой обла-

сти, височно-челюстного сустава, слюнных желез 

Владеть Навыками краткого профилактического консультирования  
иПК-4.6. Использование методов первичной и вторичной профилактики 

Знать Принципы проведения первичной и вторичной профилактики 

Уметь Использовать методы первичной и вторичной профилактики в стоматологической прак-

тике 



Владеть Навыками профилактической медицины при решении профессиональных задач, включая 

проведение первичной и вторичной профилактики 

ПК-5 Ведение санитарно-гигиенического просвещения среди населения и медицинских 

работников с целью формирования здорового образа жизни 

Знать Основные критерии здорового образа жизни и методы его формирования 

Уметь Использовать знания о здоровом образе жизни для санитарно-гигиенического просвеще-

ния населения   

Владеть Навыками проведения санитарно-гигиенического просвещения среди населения и меди-

цинских работников с целью формирования здорового образа жизни 

иПК-5.1. Формирование у пациентов (их родственников / законных представителей) мотива-

ции к ведению здорового образа жизни и отказу от вредных привычек 

Знать Социально-гигиенические и медицинские аспекты алкоголизма, наркоманий токсикома-

нии, основные принципы их профилактики 

Уметь Соблюдать принципы врачебной этики и деонтологии в работе с пациентами (их род-

ственниками / законными представителями), коллегами 

Владеть Навыками проведения всех видов агитации для формирования у пациентов (их родствен-

ников / законных представителей) мотивации к ведению здорового образа жизни и отказу 

от вредных привычек 

иПК-5.2. Формирование у пациентов (их родственников / законных представителей) пози-

тивного поведения, направленного на сохранение и повышение уровня здоровья 

Знать Опыт работы школ здоровья, мировой опыт позитивного поведения, направленного на 

сохранение и повышение уровня здоровья 

Уметь Разрабатывать для пациентов рекомендации, направленные на формирование позитивно-

го поведения 

Владеть Навыками работы с группами риска для сохранения и повышения уровня их здоровья 

иПК-5.3. Осуществление санитарно-гигиенического просвещения среди пациентов (их род-

ственников/ законных представителей) и медицинских работников с целью форми-

рования здорового образа жизни  

Знать Формы и методы санитарно-гигиенического просвещения среди населения и медицин-

ских работников 

Уметь Анализировать показатели состояния  здоровья пациентов и медицинских работников 

Владеть Навыками организации санитарно-гигиенического просвещения среди пациентов (их 

родственников/ законных представителей) и медицинских работников с целью формиро-

вания здорового образа жизни  

иПК-5.4. Осуществление основных гигиенических мероприятий оздоровительного характера, 

способствующие укреплению здоровья и профилактике возникновения заболеваний 

Знать Основные гигиенические мероприятия оздоровительного характера, способствующие 

укреплению здоровья и профилактике возникновения заболеваний 

Уметь Оценивать физическое развитие и функциональное состояние организма пациента 

Владеть Навыками использования гигиенических мероприятий оздоровительного характера для 

укрепления здоровья населения и профилактики возникновения заболеваний 

ПК-6. Организационно-управленческая деятельность 

Знать Законодательство Российской Федерации в сфере охраны здоровья и нормативные право-

вые акты, определяющие деятельность медицинских организаций 

Уметь Организовать медицинскую деятельность в рамках своих компетенций 

Владеть Навыками организационно-управленческой деятельности в рамках своих компетенций 

при решении профессиональных задач 

иПК-6.1. Ведение медицинской документации 

Знать Особенности ведения медицинской документации 

Уметь Заполнять медицинскую документацию и контролировать качество ведения медицинской 

документации 

Владеть Навыками ведения медицинской документации, анализа качества и эффективности ее 

ведения  
 

Формы проведения аудиторных занятий по дисциплинам «Обязательная части Б1» – занятия 

семинарского типа 

 

Формы проведения самостоятельной работы: подготовка к занятиям (ПЗ); подготовка к теку-

щему контролю (ПТК); реферативное сообщение (Реф), Работа с учебной литературой и т.д. 

 



Формы промежуточной аттестации: 

Экзамен по дисциплине (модулю) 


