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Аннотация рабочей программы дисциплины 

«Фитотерапия в стоматологии» 

 

Цель и задачи учебной дисциплины:  сформировать систему компетенций для усвоения теоре-

тических основ по основам рецептурного анализа растительных сборов, хранения и использования 

лекарственных препаратов природного происхождения; развитие умения грамотного подбора 

наиболее эффективных и безопасных лекарственных средств растительного происхождения по их 

фармакодинамическим и фармакокинетическим характеристикам, настороженности к нежелатель-

ным лекарственным реакциям фитопрепаратов; обучение обучающихся методологии освоения 

знаний по предложенному курсу с использованием научной, справочной литературы, официаль-

ных статистических обзоров, ресурсов Интернет и принципов доказательности. 

Место дисциплины в структуре ОПОП ВО: дисциплина «Фитотерапия в стоматологии» отно-

сится к блоку 1 части, формируемой участниками образовательных отношений дисциплин по вы-

бору в структуре ОПОП по специальности «Стоматология». 

Содержание дисциплины: Основы фитотерапии в стоматологии Введение. Понятие о фитотера-

пии. . Химический состав лекарственных растений. Основные лекарственные растения, использу-

емые для воздействия на центральную и периферическую нервные системы. Фитопрепараты с 

противовоспалительным действием Природные средства с антибактериальной активностью. Рас-

тительные средства, влияющие на гемопоэз и гемостаз Растения, стимулирующие кроветворение. 

Витаминно-минеральное сырьё. Лекарственные растения, влияющие на регенерацию. Фитопрепа-

раты с иммунотропной активностью. 

 

Общая трудоемкость освоения дисциплины  составляет 5 зачетных единиц. 

Объем дисциплины и виды учебной работы (в часах): 
 

Объём дисциплины Всего 

часов 

4 се-

местр 

часов 

5 се-

местр 

часов 

Общая трудоемкость дисциплины, часов 180 72 108 

Контактная работа обучающихся с препо-

давателем (по видам учебных занятий) 

(всего) (аудиторная работа): 

60 24 36 

Лекции (всего) 24 12 12 

Практические занятия (всего) 36 12 24 

СРС (по видам учебных занятий) 84 48 36 

Промежуточная аттестация обучающихся - 

экзамен 

36 - 36 

Контактная работа обучающихся с препо-

давателем по промежуточной аттестации 

(всего) 

2 - 2 

      консультация 1 - 1 

      экзамен 1 - 1 

СРС по промежуточной аттестации 34 - 34 

Контактная работа обучающихся с препо-

давателем (ИТОГО) 

62 24 38 

СРС (ИТОГО) 118 48 70 

 

 

При освоении дисциплины обучающийся должен овладеть следующими результатами обучения 

по дисциплине: 
Код компе-

тенции 

Содержание компетенции 

 

ПК-2 Проведение всех видов лечения стоматологическому пациенту с соблюдением прин-

ципов эффективности и безопасности 

Знать Стандарты медицинской помощи при стоматологических заболеваниях 



Уметь Основные принципы лечения стоматологических пациентов 

Владеть Навыками разработки оптимальной тактики лечения стоматологической патологии у детей 

и взрослых с учетом принципов эффективности и безопасности 

иПК-2.7. Подбор лекарственных препаратов для лечения стоматологических заболеваний. 

Формирование комплексного плана лечения пациента при стоматологических заболе-

ваниях 

Знать Клинические рекомендации (протоколы лечения) по вопросам оказания медицинской по-

мощи. Группы лекарственных препаратов, их фармакокинетика, фармакодинамика, совме-

стимость лекарственных препаратов 

Уметь Осуществлять подбор лекарственных препаратов для лечения стоматологических заболева-

ний, определять способы введения, режим и дозу лекарственных препаратов 

Владеть Навыками составления комплексного плана лечения пациента при стоматологических забо-

леваниях 

 

Формы проведения аудиторных занятий дисциплин по выбору «Часть, формируемая участ-

никами образовательных отношений, Б 1» -  занятия семинарского типа 

 

Формы проведения самостоятельной работы: подготовка к занятиям (ПЗ); подготовка к теку-

щему контролю (ПТК); устное реферативное сообщение (Реф), решение ситуационных задач, Ра-

бота с учебной литературой и т.д. 

 

Формы промежуточной аттестации:  

Экзамен по дисциплине (модулю) 

 


