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Цели освоения дисциплины: процесс изучения дисциплины направлен на формирование 

и развитие основных универсальных и профессиональных компетенций, сформировать 

компетенции по основным разделам кардиологии, включая вопросы ранней диагностики 

заболеваний сердечно-сосудистой системы и неотложных состояний, оказания неотложной 

помощи больным, проведения профилактических мероприятий.  

 
Задачи освоения дисциплины:  

 

1. Обеспечить обще профессиональную подготовку врача – эндокринолога, включая 

основы фундаментальных дисциплин, вопросы этиологии, патогенеза, клинических про-

явлений заболеваний, лабораторных и функциональных исследований, постановки диа-

гноза с учетом современных достижений медицины. 

2. Сформировать профессиональные знания, умения, навыки, владения врача по про-

фильным направлениям специалистов с целью самостоятельного ведения больных пре-

имущественно в амбулаторно-поликлинических условиях работы, а также специализиро-

ванной, в том числе высокотехнологичной, медицинской помощи. 

3. Совершенствовать знания, умения, навыки по клинической лабораторной и функ-

циональной диагностике, инструментальным и аппаратным исследованиям в целях фор-

мирования умения оценки результатов исследований в диагностике, дифференциальной 

диагностике, прогнозе заболеваний, выборе адекватного лечения.  

4. Совершенствовать знания по фармакотерапии, включая вопросы фармакодинами-

ки, фармакокинетики, показаний, противопоказаний, предупреждений и совместимости 

при назначении лечебных препаратов. 

5. Сформировать знания об амбулаторно-поликлинической службе как звена органи-

зации лечебно-профилактической помощи в системе здравоохранения. Совершенствовать 

знания и навыки по вопросам профилактики заболеваний, диспансеризации больных с 

хроническими заболеваниями, принципам реабилитации больных. 

6. Совершенствовать знания, умения, навыки по основам организации и оказания не-

отложной помощи при ургентных состояниях. 

7. Совершенствовать знания основ социальной гигиены и общественного здоровья 

населения страны, задач здравоохранения страны в области охраны здоровья населения и 

перспектив развития здравоохранения.  

8. Сформировать умение оценки основных показателей состояния здоровья населения 

страны, региона. Совершенствовать знания по вопросам социально опасных заболеваний 

(ВИЧ и др.) и их профилактики.  

9. Совершенствовать знания основ медицинского страхования. 

Совершенствовать знания основ медицинской этики и деонтологии врача, основам 

медицинской психологии 

 
Объем дисциплины и виды учебной работы (в часах): 

Вид учебной работы 
КУРС ОБУЧЕНИЯ 

1курс 2 курс 

 
1  

семестр 

2  

семестр 

3  

семестр 

4  

семестр 

Контактная работа с преподавателем 

(Аудиторные занятия) (всего), в том числе: 
  72 

 

Лекции (Л)   6  

Практические занятия (ПЗ),    66  

Самостоятельная работа обучающегося (СРО)   36  
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Вид промежуточной аттестации:    зачет  

ИТОГО: Общая трудоемкость час.   108  

 ЗАЧ. ЕД.   3  

 

При освоении дисциплины  обучающийся должен: 

знать: 

• Конституцию Российской Федерации; законы и иные нормативные правовые акты 

Российской Федерации в сфере здравоохранения; общие вопросы организации в 

Российской Федерации терапевтической и эндокринологической помощи взрослому и 

детскому населению;  

• современные подходы, принципы диагностики и терапии сердечно -сосудистой 

системы; 

• методику проведения диагностических методов исследования сердечно-сосудистой 

системы; 

• специфику сердечно - сосудистой патологии при эндокринных заболеваниях 

• организацию скорой и неотложной помощи взрослому и детскому населению;  

• строение и функцию эндокринных желез; основные вопросы нормальной и 

патологической физиологии эндокринных желез человека; взаимосвязь функциональных 

систем организма и уровни их регуляции;  

• причины возникновения патологических процессов в организме, механизмы их 

развития и клинические проявления; основы водно-электролитного и минерального 

обмена, кислотно-щелочной баланс, возможные типы их нарушений и принципы лечения 

у взрослых и в детском возрасте; показатели гомеостаза в норме и при патологии;  

• клиническую симптоматику и патогенез основных эндокринных заболеваний у 

взрослых и детей, их профилактику, диагностику и лечение; общие и функциональные 

методы исследования в эндокринологии; специальные методы исследования в 

эндокринологии (рентгенологические, биохимические, радиологические, ультразвуковые 

и др.); основы фармакотерапии в клинике эндокринных заболеваний, включая применение 

гормональных препаратов; механизм действия основных групп лекарственных веществ;  

• осложнения, вызванные применением лекарств и гормональных препаратов; 

особенности действия их в разные возрастные периоды;  

• генетические основы эндокринных патологий;  

• иммунологические основы патологии;  

• клиническую симптоматику эндокринных осложнений соматических заболеваний; 

организацию службы интенсивной терапии и реанимации в эндокринологии;  

• оборудование палат интенсивной терапии и реанимации;  

• показания и противопоказания к хирургическому лечению, принципы 

предоперационной подготовки;  

• вопросы временной и стойкой нетрудоспособности, организацию врачебной 

экспертизы;  

• организацию диспансерного наблюдения за больными;  

• вопросы статистики в работе эндокринолога;  

• формы и методы санитарно-просветительной работы среди населения; проблемы 

профилактики;  

• основы трудового законодательства; правила внутреннего трудового распорядка; 

правила по охране труда и пожарной безопасности. 

уметь: 
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• правильно собирать анамнез, проводить объективные исследования, определять степень 

тяжести заболевания сердечно-сосудистой системы, выработать план обследования и 

лечения больного, 

• интерпретировать полученные данные инструментальных и лабораторных методов; 

• диагностировать и дифференцировать неотложные состояния при заболеваниях 

сердечно-сосудистой системы, проводить неотложные мероприятия по выведению 

больного из критического состояния 

• проводить коррекцию метаболических нарушений при развитии инфаркта миокарда и 

инсульта у больных с эндокринной патологией.  

• выполнять перечень работ и услуг для лечения заболевания, состояния, клинической 

ситуации в соответствии со стандартом медицинской помощи.  

• проводить экспертизу временной нетрудоспособности, направляет пациентов с 

признаками стойкой утраты трудоспособности для освидетельствования на медико-

социальную экспертизу.  

• Оказывать необходимую помощь при неотложных состояниях.  

• Оформлять необходимую медицинскую документацию, предусмотренную 

законодательством в сфере здравоохранения.  

• Проводить диспансеризацию населения и санитарно-просветительную работу среди 

населения.  

• Организовать и контролировать  работу среднего медицинского персонала 

владеть: 

• Методикой оказания медицинской  помощи  больным заболеваниями сердечно-

сосудистого профиля  в виде первичной медико-санитарной помощи, которая включает 

мероприятия по профилактике, по своевременному (раннему) выявлению заболеваний, 

диагностике, медицинской реабилитации, по формированию здорового образа жизни и 

санитарно-гигиеническому образованию населения. 

• Методикой отбора больного на консультацию к врачу-специалисту в соответствии с 

профилем  заболевания пациента и, в последующем, наблюдение за состоянием пациента 

и лечение в соответствии с рекомендациями врача-специалиста по профилю заболевания 

пациента. 

• Методикой оказания медицинской помощи больным с эндокринными заболеваниями на 

основе взаимодействия с врачами других специальностей. 

• Методикой оказания медицинской помощи на этапе амбулаторно-поликлинического 

долечивания у врача-эндокринолога  

• Методикой оказания медицинской помощи больным с эндокринными заболеваниями в 

рамках первичной медико-санитарной помощи в амбулаторно-поликлинических, 

больничных учреждениях, центрах специализированных видов помощи муниципальной и 

государственной систем здравоохранения 

• Методикой проведения дифференциальной диагностики, выработки тактики и 

проведения необходимого лечения и диспансерного наблюдения 

 

В результате освоения дисциплины   формируются следующие компетенции:  

  Универсальные компетенции: 

готовность к абстрактному мышлению, анализу, синтезу (УК-1); 

готовность к управлению коллективом, толерантно воспринимать социальные, этниче-

ские, конфессиональные и культурные различия (УК-2); 

Профессиональные компетенции 

профилактическая деятельность: 

готовность к осуществлению комплекса мероприятий, направленных на сохранение и 
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укрепление здоровья и включающих в себя формирование здорового образа жизни, пре-

дупреждение возникновения и (или) распространения заболеваний, их раннюю диагно-

стику, выявление причин и условий их возникновения и развития, а также направленных 

на устранение вредного влияния на здоровье человека факторов среды его обитания (ПК-

1); 

диагностическая деятельность: 

готовность к определению у пациентов патологических состояний, симптомов, синдромов 

заболеваний, нозологических форм в соответствии с Международной статистической 

классификацией болезней и проблем, связанных со здоровьем (ПК-5); 

психолого-педагогическая деятельность: 

готовность к формированию у населения, пациентов и членов их семей мотивации, 

направленной на сохранение и укрепление своего здоровья и здоровья окружающих (ПК-

9); 

 

Информация о языках, 

на которых осуществляется образование (обучение) по подготовке кадров высшей  

квалификации по ФГОС ВО в ординатуре. 

 

В Частном учреждении образовательной организации высшего образования 

«Медицинском университете «Реавиз» при обучении по подготовке кадров высшей 

квалификации по ФГОС ВО в ординатуре образовательная деятельность осуществляется 

на государственном языке Российской Федерации. 
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