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Цель освоения дисциплины: сформировать теоретические знания и профессиональные 

навыки в области оптометрии и контактной  коррекции с целью реабилитации пациентов с 

аномалиями рефракции. 

 Задачи: 

Совершенствовать умения и основные навыки в диагностике аномалий рефракции.; 

Определять показания и противопоказания к назначению очковой и  контактной коррек-

ции  

Выявлять неблагоприятное влияние контактной линзы на поверхность глаза, устранять 

осложнения; 

Владеть методикой одевания и снятия контактных линз и правилами ухода за ними; 

 

 

Объем дисциплины и виды учебной работы (в часах): 

Объём дисциплины Всего ча-

сов 

2 семестр 

часов 

Общая трудоемкость дисциплины, часов 36 36 

Общая трудоемкость дисциплины, зачет. единиц 1 1 

Контактная работа обучающихся с преподавателем (по видам 

учебных занятий) (всего) (аудиторная работа): 

24 24 

Лекции (всего) 2 2 

Практические занятия (всего) 21 21 

СРС (по видам учебных занятий) 12 12 

Промежуточная аттестации обучающегося - зачет  1 1 

 

В результате освоения дисциплины   формируются следующие компетенции:  

 

Профессиональные компетенции: 

ПК-2 Способность к проведению  медицинской реабилитации пациентов с заболе-

ваниями и/или состояниями глаза, его придаточного аппарата и орбиты с применением 

немедикаментозных методов 

Планируемые результаты обучения по дисциплине. 

 В результате изучения дисциплины обучающийся должен: 

 

Знать: 

Порядок оказания медицинской помощи населению по профилю "Офтальмология"; 

Клинические рекомендации (протоколы лечения) по вопросам оказания медицинской по-

мощи пациентам с заболеваниями и/или состояниями глаза, его придаточного аппарата и 

орбиты; 

Механизм воздействия реабилитационных мероприятий на организм у пациентов с забо-

леваниями и/или состояниями глаза, его придаточного аппарата и орбиты; 

Медицинские показания и противопоказания к проведению реабилитационных мероприя-

тий у пациентов с заболеваниями и/или состояниями глаза, его придаточного аппарата и 

орбиты, в том числе индивидуальной программы реабилитации и абилитации инвалидов 

по зрению; 

Немедикаментозные методы воздействия (физиотерапевтических методов, рефлексотера-

пии, плеоптики, ортоптики, оптической коррекции, лечебной физкультуры и др.); 

Показания и противопоказания для назначения глазных протезов, методы ухода за ними 

Уметь: 
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Определять медицинские показания для проведения мероприятий медицинской реабили-

тации пациентам с заболеваниями и/или состояниями глаза, его придаточного аппарата и 

орбиты, 

Разрабатывать план реабилитационных мероприятий; 

Проводить мероприятия по медицинской реабилитации пациентов с заболеваниями и/или 

состояниями глаза, его придаточного аппарата и орбиты; 

Определять медицинские показания для направления пациентов с заболеваниями и/или 

состояниями глаза, его придаточного аппарата и орбиты к врачам-специалистам для 

назначения и проведения мероприятий по медицинской реабилитации; 

Назначать глазные протезы и давать рекомендации по уходу за ними; 

Владеть: 
Навыками составления плана мероприятий медицинской реабилитации пациентов с забо-

леваниями и (или) состояниями глаза, его придаточного аппарата и орбиты; 

Проводить мероприятия по медицинской реабилитации пациентов с заболеваниями и 

(или) состояниями глаза, его придаточного аппарата и орбиты; 

Методикой направления пациентов пациентов с заболеваниями и (или) состояниями глаза, 

его придаточного аппарата и орбиты к врачам-специалистам для назначения и проведения 

мероприятий медицинской реабилитации . и санаторно-курортного лечения, в том числе 

при реализации индивидуальной программы реабилитации или абилитации инвалидов.. 
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