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Самара 



Цели освоения дисциплины: 

процесс изучения дисциплины направлен на формирование и развитие основных универ-

сальных и профессиональных компетенций, сформировать и развить систему компетен-

ций, направленных на восстановление и улучшение здоровья населения путем надлежа-

щего качества оказания квалифицированной клинической нефрологической помощи.  

 
Задачи освоения дисциплины:  

 

1.Обеспечить общепрофессиональную подготовку врача-уролога: основы фундаменталь-

ных дисциплин, вопросы этиологии, патогенеза, клинических проявлений заболеваний, 

лабораторных и функциональных исследований, постановки диагноза, определения видов 

и этапов лечения с учетом современных достижений медицины и профилактики заболева-

ний. 

2.Сформировать профессиональные знания, умения, навыки, владения врача-уролога по 

профильным направлениям  с целью самостоятельного ведения больных преимуществен-

но в амбулаторно-поликлинических условиях работы, а также специализированной, в том 

числе высокотехнологичной, медицинской помощи. 

3.Совершенствовать знания, умения, навыки по клинической лабораторной и функцио-

нальной диагностике, инструментальным и аппаратным исследованиям в целях формиро-

вания умения оценки результатов исследований в диагностике, дифференциальной диа-

гностике, прогнозе заболеваний, выборе адекватного лечения.  

4.Совершенствовать знания по фармакотерапии, включая вопросы фармакодинамики, 

фармакокинетики, показаний, противопоказаний, предупреждений и совместимости при 

назначении лечебных препаратов. 

5. Сформировать знания об амбулаторно-поликлинической службе как звена организации 

лечебно-профилактической помощи в системе здравоохранения. Совершенствовать зна-

ния и навыки по вопросам профилактики заболеваний, диспансеризации больных с хро-

ническими заболеваниями, принципам реабилитации больных. 

6. Совершенствовать знания, умения, навыки по основам организации и оказания неот-

ложной помощи при ургентных состояниях. 

7. Совершенствовать знания по вопросам социально опасных заболеваний и их профи-

лактики. 

  8. Совершенствовать знания основ медицинской этики и деонтологии врача, основам ме-

дицинской психологии 

 

Объем дисциплины и виды учебной работы (в часах): 

Вид учебной работы 
2 Курс обучения 

3-семестр 4 семестр 

Контактная работа с преподавателем 

(Аудиторные занятия) (всего), в том числе: 
72  

Лекции (Л) 6  

Практические занятия (ПЗ),  66  

Самостоятельная работа обучающегося (СРО). 36  

Вид промежуточной аттестации  зачет  

ИТОГО: Общая трудоемкость Час. 108  

 ЗАЧ. ЕД. 3  

 

 

 



При освоении дисциплины  обучающийся должен: 

Обучающийся должен знать 

- Конституцию Российской Федерации; 

- основы законодательства о здравоохранении и директивные документы, определяющие 

деятельность органов и учреждений здравоохранения; 

- общие вопросы организации терапевтической и нефрологической помощи в стране, ра-

боту больнично-поликлинических учреждений, организацию работы скорой и неотложной 

помощи взрослому и детскому населению; 

- основы топографической анатомии органов брюшной полости и забрюшинного про-

странства, эмбриологию мочеполовой системы; анатомические особенности мочеполовой 

системы в возрастном аспекте; 

- основные вопросы нормальной физиологии выделительной системы; патологическую 

физиологию почек; 

- основы водно-электролитного обмена, кислотно-щелочной баланс; возможные типы их 

нарушений и принципы лечения в детском возрасте и у взрослых; 

- показатели гомеостаза в норме и при патологии; клиническую симптоматику и патогенез 

основных заболеваний почек у взрослых и детей, их профилактику, диагностику и лече-

ние; 

- общие и функциональные методы исследования в нефрологии; 

- специальные методы исследования в нефрологии (рентгенологические, радиологические, 

ультразвуковые и др.); 

- основы фармакотерапии в нефрологической клинике, включая применение антибиотиков 

и гормонов, механизм действия основных групп лекарственных веществ; возможные 

осложнения, вызванные применением лекарств; особенности действия лекарств в различ-

ные возрастные периоды; 

- основы иммунологии и реактивности организма; 

- клиническую симптоматику пограничных состояний в нефрологии; 

- организацию службы интенсивной терапии и реанимации в нефрологии, включая приме-

нение "искусственной почки"; 

- оборудование палат интенсивной терапии; 

- применение физиотерапии, климатотерапии и лечебной физкультуры в нефрологической 

клинике, показания и противопоказания к санаторно-курортному лечению нефрологиче-

ских больных; 

- принципы диетотерапии при заболеваниях почек; 

- показания и противопоказания к применению "искусственной почки"; физико-

химические и патофизические основы методов внепочечного очищения крови; 

- вопросы временной и стойкой нетрудоспособности при заболеваниях почек, организа-

цию врачебно-трудовой экспертизы; 

- диспансерное наблюдение за нефрологическими больными, проблемы профилактики за-

болеваний почек; 

- формы и методы санитарного просвещения; 

должен уметь: 

- получить информацию о заболевании, применить объективные методы обследования 

больного, выявить общие и специфические признаки заболевания, особенно в случаях, 

требующих неотложной помощи или интенсивной терапии: 

- оказать необходимую срочную первую помощь (искусственное дыхание, массаж сердца, 

иммобилизацию конечностей при переломах, остановку кровотечения, перевязку и тампо-

наду раны промывание желудка при отравлении); 

- оценить тяжесть состояния больного; принять необходимые меры для выведения боль-

ного из этого состояния; определить объем и последовательность необходимых мероприя-

тий; 



- определить показания к специальным методам исследования (лабораторные, рентгеноло-

гические, радиологические и функциональные), оценить полученные данные; 

- определить показания к чрезкожной биопсии почки; 

- оценить данные функциональных проб деятельности почек, морфологического, иммуно-

логического и радиологического исследований; 

- определить показания для госпитализации, организовать ее; 

- провести дифференциальную диагностику, обосновать клинический диагноз, схему, 

план и тактику ведения больного; 

- определить степень временной или стойкой нетрудоспособности, показания к переводу 

на другую работу; 

- проводить диспансеризацию и оценивать ее эффективность; 

- проводить санитарно-просветительную работу среди населения; 

должен владеть: 

- комплексом методов стандартного физикального и инструментального обследования 

нефрологического больного (визуальной оценки состояния кожных покровов и слизистых 

оболочек, наличия и расположения отеков, пальпации доступных лимфоузлов, перкуссией 

и аускультацией органов грудной клетки, пальпацией органов брюшной полости и почек, 

аускультацией крупных сосудов, методикой измерения артериального давления, роста и 

веса больного)  

- комплексом методов специфического обследования (калькуляция скорости клубочковой 

фильтрации, определение концентрационной способности почек, способности почек со-

противления ацидозу, способности разведения мочи, калькуляции суточной протеинурии 

и глюкозурии);  

- комплексом общеврачебных диагностических манипуляций (расшифровкой и оценкой 

ЭКГ, правилами и техникой переливания крови и кровезаменителей);   

- методами оказания экстренной первой (догоспитальной) и госпитальной помощи при  

ургентных состояниях  (при острых нарушениях кровообращения, дисэлектролитемиях, 

травмах,  кровотечениях, гипогликемической и гиперосмолярной комах,  различных 

отравлениях и пр.);  

 

В результате освоения дисциплины   формируются следующие компетенции:  

универсальных (УК) и профессиональных (ПК) компетенций: 

готовность к абстрактному мышлению, анализу, синтезу (УК-1); 

профилактическая деятельность: 

готовность к осуществлению комплекса мероприятий, направленных на сохранение 

и укрепление здоровья и включающих в себя формирование здорового образа жизни, пре-

дупреждение возникновения и (или) распространения заболеваний, их раннюю диагно-

стику, выявление причин и условий их возникновения и развития, а также направленных 

на устранение вредного влияния на здоровье человека факторов среды его обитания (ПК-

1); 

диагностическая деятельность: 

готовность к определению у пациентов патологических состояний, симптомов, син-

дромов заболеваний, нозологических форм в соответствии с Международной статистиче-

ской классификацией болезней и проблем, связанных со здоровьем (ПК-5); 

лечебная деятельность: 

готовность к ведению и лечению пациентов, нуждающихся в оказании урологиче-

ской медицинской помощи (ПК-6); 

психолого-педагогическая деятельность: 

готовность к формированию у населения, пациентов и членов их семей мотивации, 

направленной на сохранение и укрепление своего здоровья и здоровья окружающих (ПК-

9) 
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Информация о языках, 

на которых осуществляется образование (обучение) по подготовке кадров высшей 

квалификации по ФГОС ВО в ординатуре. 

 

В Частном учреждении образовательной организации высшего образования «Ме-

дицинском университете «Реавиз»  при обучении по  подготовке кадров высшей квалифи-

кации по ФГОС ВО в ординатуре образовательная деятельность осуществляется на госу-

дарственном языке Российской Федерации. 
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