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Цель освоения дисциплины: Освоение теоретических знаний в области 

пластической хирургии и формирование практических навыков, необходимых в 

практической деятельности врача-пластического хирурга. 

Задачи: 

1. Сформировать и совершенствовать профессиональную подготовку врача-

пластического хирурга, обладающего клиническим мышлением, хорошо ориентирующе-

гося в сложной патологии, имеющего углубленные знания смежных дисциплин. 

2. Сформировать умения в освоении новейших технологий и методик в сфере своих про-

фессиональных интересов. 

3. Подготовить врача- пластического хирурга к самостоятельной профессиональной дея-

тельности, способного провести дифференциально-диагностический поиск, оказать в пол-

ном объеме медицинскую помощь, в том числе при ургентных состояниях, провести про-

филактические и реабилитационные мероприятия по сохранению жизни и здоровья во все 

возрастные периоды жизни пациентов, способного успешно решать свои профессиональ-

ные задачи. 

4. Подготовить врача - пластического хирурга, владеющего навыками и врачебными ма-

нипуляциями по пластической хирургии и общеврачебными манипуляциями по оказанию 

скорой и неотложной помощи. 

6. Совершенствовать знания по вопросам  профилактики и реабилитации пациентов с по-

вреждениями врожденными и приобретенными дефектами и деформациями и (или) состо-

яниями; 

7.    Сформировать знания о положениях экспертизы нетрудоспособности  

8. Формирование навыков общения с больным с учетом этики и деонтологии в зависимо-

сти от выявленной патологии и особенностей пациентов. 

 
Объем дисциплины и виды учебной работы (в часах): 

Объём дисциплины Всего 

часов 

2 се-

местр 

часов 

3 се-

местр 

часов 

4 се-

местр 

часов 

Общая трудоемкость дисциплины, часов 2844 864 1044 936 

Общая трудоемкость дисциплины, зачет. еди-

ниц 

79 24 29 26 

Контактная работа обучающихся с преподава-

телем (по видам учебных занятий) (всего) 

(аудиторная работа): 

1896 576 720 600 

Лекции (всего) 312 120 120 72 

Практические занятия (всего) 1584 456 600 528 

СРС (по видам учебных занятий) 912 288 324 300 

Промежуточная аттестации обучающегося - 

экзамен  

36 - - 36 

 

В результате освоения дисциплины   формируются следующие компетенции:  

 

Универсальные компетенции: 

УК-1 Способен критически и системно анализировать, определять возможности и спосо-

бы применения достижения в области медицины и фармации в профессиональном контек-

сте; 
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Общепрофессиональные компетенции: 

ОПК-4  Способен проводить клиническую диагностику и обследование пациентов. 

ОПК-5   Способен назначать лечение пациентам при заболеваниях и (или) состояниях, 

контролировать его эффективность и безопасность. 

ОПК-6 Способен проводить и контролировать эффективность мероприятий по медицин-

ской реабилитации при заболеваниях и (или) состояниях, в том числе при реализации ин-

дивидуальных программ реабилитации или абилитации инвалидов. 

ОПК-7 Способен проводить в отношении пациентов медицинскую экспертизу 

ОПК-8 Способен проводить и контролировать эффективность мероприятий по профилак-

тике и формированию здорового образа жизни и санитарно-гигиеническому просвещению 

населения. 

Планируемые результаты обучения по дисциплине. 

 В результате изучения дисциплины обучающийся должен: 

 

Знать: 

Теорию системного подхода; последовательность и требования к осуществлению поиско-

вой и аналитической деятельности для решения поставленных задач; 

Возможные варианты и способы решения задачи; 

Способы разработки стратегии достижения поставленной цели; 

Порядок оказания медицинской помощи по профилю "пластическая хирургия". 

Стандарты первичной медико-санитарной помощи, специализированной, в том числе вы-

сокотехнологичной, медицинской помощи пациентам с повреждениями, врожденными и 

приобретенными дефектами и деформациями и (или) состояниями. 

Клинические рекомендации по оказанию медицинской помощи пациентам с повреждени-

ями, врожденными и приобретенными дефектами и деформациями и (или) состояниями; 

Вопросы медицинской этики и деонтологии, психосоциальные аспекты пластической хи-

рургии, функциональное и социальное значение внешнего вида для человека. 

Физиологию и патологическая физиология организма 

Методику сбора анамнеза жизни и жалоб у пациентов (их законных представителей) с по-

вреждениями, врожденными и приобретенными дефектами и деформациями и (или) со-

стояниями. 

Методику осмотра и физикального обследования пациентов с повреждениями, врожден-

ными и приобретенными дефектами и деформациями и (или) состояниями. 

Методы лабораторных и инструментальных исследований для диагностики повреждений, 

врожденных и приобретенных дефектов и деформаций и (или) состояний, медицинские 

показания к их проведению. 

Анатомо-функциональное состояние костно-мышечной системы у пациентов с поврежде-

ниями, врожденными и приобретенными дефектами и деформациями и (или) состояниями 

в различные возрастные периоды. 

Классификации: 

- повреждений; 

- типов ран, травматических повреждений организма; 

- рубцов и рубцовых деформаций; 

- поверхностных дефектов и деформаций; 

- дефектов и деформаций в области головы и шеи (врожденных, посттравматических, воз-

растных, после онкологических операций); 

- пороков развития, дефектов и деформаций организма; 

- врожденных и приобретенных дефектов и деформаций конечностей; 

- травматических ампутаций верхних и нижних конечностей. 

Медицинские показания к реплантации сегментов конечностей. 
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Патофизиологию травмы, кровопотери, раневого процесса, свертывающей системы крови; 

Этиологию и патогенез, патоморфология, клиническую картина, дифференциальную диа-

гностика, особенности течения, осложнения и исходы у пациентов с повреждениями, 

врожденными и приобретенными дефектами и деформациями и (или) состояниями. 

Медицинские показания и медицинские противопоказания к использованию методов ла-

бораторных и инструментальных обследований пациентов с повреждениями, врожденны-

ми и приобретенными дефектами и деформациями и (или) состояниями. 

Повреждения, врожденные и приобретенные дефекты и деформации и (или) состояния, 

требующие направления пациентов на консультацию к врачам-специалистам других спе-

циальностей. 

Симптомы .и синдромы осложнений, побочных действий, нежелательных реакций, в том 

числе непредвиденных, возникших в результате диагностических процедур у пациентов с 

повреждениями, врожденными и приобретенными дефектами и деформациями и (или) со-

стояниями. 

МКБ; алгоритм постановки диагноза с учетом МКБ, методы дифференциальной диагно-

стики. 

Принципы и методы лечения, в том числе проведения хирургического лечения, немедика-

ментозного лечения (физиотерапевтических методов, лечебной физкультуры и иных ме-

тодов терапии), назначения лекарственных препаратов, медицинских изделий, лечебного 

питания пациентам с повреждениями, врожденными и приобретенными дефектами и де-

формациями и (или) состояниями; 

Механизм действия лекарственных препаратов, медицинских изделий и лечебного пита-

ния, применяемых в пластической хирургии; показания и противопоказания к назначению 

методов лечения; возможные осложнения, побочные действия, нежелательные реакции, в 

том числе непредвиденные при оказании медицинской помощи, в том числе проведении 

хирургического лечения, немедикаментозного лечения, назначении лекарственных препа-

ратов, медицинских изделий, лечебного питания пациентам; 

Основы лечебного питания, принципы диетотерапии при повреждениях, врожденных и 

приобретенных дефектах и деформациях и (или) состояниях; 

Способы предотвращения или устранения осложнений, побочных действий, нежелатель-

ных реакций, в том числе непредвиденных, возникших при оказании медицинской помо-

щи, в том числе проведении хирургического лечения, немедикаментозного лечения, 

назначении лекарственных препаратов, медицинских изделий, лечебного питания пациен-

там; 

Принципы выбора метода обезболивания особенности фармакологического действия ане-

стетиков местного обезболивания и препаратов для общего обезболивания; 

Принципы, методы и технику проведения местной аппликационной, инфильтрационной, 

проводниковой анестезии при оказании медицинской помощи; 

Принципы и методы предоперационной подготовки и послеоперационного ведения паци-

ентов с повреждениями, врожденными и приобретенными дефектами и деформациями и 

(или) состояниями; 

Принципы, методы и технику медицинских вмешательств, в том числе проведения хирур-

гического лечения, лечебных и диагностических манипуляций; 

Принципы течения раневого процесса, рубцового процесса и условия формирования оп-

тимального рубца, патологическое рубцевание; 

Основные виды, особенности применения аллопластических  и аутопластических матери-

алов для реконструкции областей различной локализации, донорские зоны для взятия 

аутотрансплантатов, условия оптимального приживления трансплантатов, синтетические 

и искусственные материалы для пластической хирургии; 

Особенности детского организма в различные возрастные периоды, принципы диагности-

ки и клиническая картина детских хирургических заболеваний; 
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Особенности строения органов уха, горла и носа, принципы диагностики и клиническая 

картина ЛОР-заболеваний; 

Клиническую картину и общие принципы лечения наиболее распространенных злокаче-

ственных образований; 

Медицинские изделия, в том числе хирургический инструментарий, расходные материа-

лы, применяемые при хирургических вмешательствах, манипуляциях в пластической хи-

рургии; 

Основы рентгенологии, радиологии, эндоскопии, ультразвуковой диагностики у пациен-

тов с повреждениями, врожденными и приобретенными дефектами и деформациями и 

(или) состояниями. 

Признаки эффективности и безопасности действия  назначенной терапии. 

Порядок организации медицинской реабилитации, понятие эффективности медицинской 

реабилитации. 

Методы медицинской реабилитации пациентов с повреждениями, врожденными и приоб-

ретенными дефектами и деформациями и (или) состояниями и их последствиями. 

Основные программы медицинской реабилитации или абилитации пациентов с поврежде-

ниями, врожденными и приобретенными дефектами и деформациями и (или) состояниями 

и их последствиями,механизм воздействия реабилитационных мероприятий на организм. 

Медицинские показания и противопоказания к проведению реабилитационных мероприя-

тий пациентов с повреждениями, врожденными и приобретенными дефектами и деформа-

циями и (или) состояниями и их последствиями . 

Медицинские показания для направления пациентов с повреждениями, врожденными и 

приобретенными дефектами и деформациями и (или) состояниями и их последствиями к 

врачам-специалистам для проведения мероприятий медицинской реабилитации; 

Медицинские показания и медицинские противопоказания для применения технических 

средств реабилитации, необходимых для реабилитации пациентов с повреждениями, врож-

денными и приобретенными дефектами и деформациями и (или) состояниями и их послед-

ствиями, методы ухода за ними. 

Способы предотвращения или устранения осложнений, побочных действий, нежелатель-

ных реакций, в том числе непредвиденных, возникших в результате мероприятий реаби-

литации пациентов . 

Нормативные правовые акты, регламентирующие порядки проведения медицинских экс-

пертиз, выдачи листка нетрудоспособности; 

Медицинские показания для направления пациентов, имеющих стойкое нарушение функ-

ции связанное с повреждениями, наличием врожденных и приобретенных дефектов и де-

формаций и (или) состояний на медико-социальную экспертизу, требования к оформле-

нию медицинской документации. 

Формы и методы санитарно-просветительной работы по формированию элементов здоро-

вого образа жизни; 

Формы и методы санитарно-просветительной работы среди пациентов (их законных пред-

ставителей), медицинских работников по вопросам профилактики повреждений, заболе-

ваний и (или) состояний, сопровождающихся врожденными и приобретенными дефектами 

и деформациями. 

Принципы и особенности профилактики возникновения или прогрессирования заболева-

ний и (или) состояний, сопровождающихся врожденными и приобретенными дефектами и 

деформациями. 

Медицинские показания и медицинские противопоказания к применению методов профи-

лактики повреждений, заболеваний и (или) состояний, сопровождающихся врожденными 

и приобретенными дефектами и деформациями у пациентов в соответствии с действую-

щими порядками оказания медицинской помощи, клиническими рекомендациями, с уче-

том стандартов медицинской помощи. 
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Уметь:  

Находить, критически анализировать и выбирать информацию, необходимую для решения 

поставленной задачи; 

Выделять этапы решения и действия по решению задачи;  

Рассматривать различные варианты решения задачи, оценивая их преимущества и риски; 

грамотно, логично, аргументировано формулировать собственные суждения и оценки; 

Определять и оценивать практические последствия возможных решений задачи; 

Осуществлять сбор жалоб, анамнеза жизни и заболевания у пациентов с повреждениями, 

врожденными и приобретенными дефектами и деформациями и (или) состояниями (их 

законных представителей). 

Интерпретировать и анализировать информацию, полученную от пациентов с поврежде-

ниями, врожденными и приобретенными дефектами и деформациями и (или) состояниями 

(их законных представителей). 

Оценивать анатомо-функциональное состояние организма, его систем, покровных тканей 

в норме, при повреждениях, врожденных и приобретенных дефектах и деформациях и 

(или) состояниях. 

Интерпретировать и анализировать результаты осмотра и физикального обследования па-

циентов с повреждениями, врожденными и приобретенными дефектами и деформациями 

и (или) состояниями. 

Формулировать предварительный диагноз, определять состояние и алгоритм обследова-

ния пациентов с повреждениями, врожденными и приобретенными дефектами и деформа-

циями и (или) состояниями. 

Обосновывать и планировать объем лабораторных и инструментальных обследований па-

циентов с повреждениями, врожденными дефектами и деформациями и (или) состояниями 

в соответствии с действующими порядками оказания медицинской помощи, клинически-

ми рекомендациями, с учетом стандартов медицинской помощи, интерпретировать ре-

зультаты данных обследований; 

Обосновывать и планировать направление пациентов с повреждениями, врожденными и 

приобретенными дефектами и деформациями и (или) состояниями на консультацию к 

врачам-специалистам и интерпретировать результаты осмотров. 

Устанавливать диагноз с учетом МКБ. 

Проводить диагностические манипуляции при обследовании пациентов с повреждениями, 

врожденными и приобретенными дефектами и деформациями и (или) состояниями, обес-

печивать их безопасность. 

Выявлять, определять и анализировать симптомы, синдромы, нозологические формы и 

группы врожденных и приобретенных дефектов и деформаций и состояний. 

Выявлять симптомы и синдромы осложнений, побочных действий, нежелательных реак-

ций, в том числе непредвиденных, возникших в результате диагностических процедур у 

пациентов с повреждениями, врожденными и приобретенными дефектами и деформация-

ми и (или) состояниями. 

Оценивать тяжесть состояния пациента с повреждениями, врожденными и приобретен-

ными дефектами и деформациями и (или) состояниями; 

Разрабатывать план лечения пациентов с повреждениями, врожденными и приобретенны-

ми дефектами и деформациями и (или) состояниями в соответствии с действующими по-

рядками оказания медицинской помощи, клиническими рекомендациями, с учетом стан-

дартов медицинской помощи; 

Назначать лечение, в том числе хирургическое лечение, немедикаментозное лечение (фи-

зиотерапевтические методы, лечебную физкультуру и иные методы терапии), лекарствен-

ные препараты, медицинские изделия, лечебное питание пациентам; 

consultantplus://offline/ref=2DB4B7A525374C012E35F8985CD7332B6DD758939A719BD31E850E35D891C70A4CB93452AD263DE3D0B8E5B458L7O5J
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Применять лекарственные препараты, медицинские изделия и лечебное питание, немеди-

каментозное лечение у пациентов. 

Определять медицинские показания и медицинские противопоказания к назначению ме-

тодов лечения, в том числе проведения хирургического лечения, немедикаментозного ле-

чения, назначения лекарственных препаратов, медицинских изделий, лечебного питания 

пациентам . 

Проводить профилактику и лечение осложнений, побочных действий, нежелательных ре-

акций, в том числе непредвиденных, возникших в результате оказания медицинской по-

мощи, в том числе проведения хирургического лечения, немедикаментозного лечения, 

применения лекарственных препаратов, медицинских изделий, лечебного питания. 

Выбирать метод обезболивания, проводить местную аппликационную, инфильтрацион-

ную, проводниковую анестезию при проведении лечения. 

Выполнять у пациентов с повреждениями, врожденными и приобретенными дефектами и 

деформациями и (или) состояниями медицинские вмешательства, в том числе хирургиче-

ские. 

Оценивать результаты хирургических вмешательств. 

Разрабатывать план послеоперационного ведения пациентов. 

Оценивать эффективность и безопасность лечения, в том числе хирургического лечения, 

немедикаментозного лечения, применения лекарственных препаратов, медицинских изде-

лий, лечебного питания у пациентов . 

Определять медицинские показания для проведения мероприятий медицинской реабили-

тации пациентам пациентов с повреждениями, врожденными и приобретенными дефекта-

ми и деформациями и (или) состояниями и их последствиями; 

Разрабатывать план реабилитационных мероприятий;  

Выполнять мероприятия медицинской реабилитации пациента в соответствии с действу-

ющими порядками оказания медицинской помощи, клиническими рекомендациями; 

Определять медицинские показания для направления пациентов с повреждениями, врож-

денными и приобретенными дефектами и деформациями и (или) состояниями и их по-

следствиями к врачам-специалистам для назначения и проведения мероприятий по меди-

цинской реабилитации и санаторно-курортного лечения; 

Контролировать и оценивать эффективность  и безопасность мероприятий по медицин-

ской реабилитации ; 

Назначать технические средства реабилитации, необходимые для медицинской реабили-

тации пациентов с повреждениями, врожденными и приобретенными дефектами и дефор-

мациями и (или) состояниями и их последствиями. 

Определять признаки временной нетрудоспособности и признаки стойкого нарушения 

функции организма человека, обусловленного последствиями повреждений, врожденны-

ми и приобретенными дефектами и деформациями и (или) состояниями, признаки необхо-

димости ухода. 

Подготавливать необходимую медицинскую документацию пациентам с повреждениями, 

врожденными и приобретенными дефектами и деформациями и (или) состояниями для 

осуществления медико-социальной экспертизы в федеральных государственных учрежде-

ниях медико-социальной экспертизы, в том числе в форме электронных документов. 

Направлять пациентов с повреждениями, врожденными и приобретенными дефектами и 

деформациями и (или) состояниями на медико-социальную экспертизу. 

Формулировать медицинские заключения по результатам медицинских экспертиз, касаю-

щиеся наличия и (или) отсутствия повреждений, врожденных и приобретенных дефектов 

и деформаций и (или) состояний. 

Оформлять листок нетрудоспособности. 

Проводить санитарно-просветительную работу по формированию здорового образа жиз-

ни, профилактике повреждений и заболеваний и (или) состояний, сопровождающихся 
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врожденными и приобретенными дефектами и деформациями. 

Разрабатывать и реализовывать программы формирования здорового образа жизни, в том 

числе программы снижения потребления алкоголя и табака, предупреждения и борьбы с 

немедицинским потреблением наркотических средств и психотропных веществ. 

Разрабатывать и назначать профилактические мероприятия пациентам с учетом факторов 

риска в соответствии с действующими порядками оказания медицинской помощи, клини-

ческими рекомендациями, с учетом стандартов медицинской помощи. 

Контролировать соблюдение профилактических мероприятий. 

Оформлять и направлять в территориальный орган Федеральной службы по надзору в 

сфере защиты прав потребителей и благополучия человека экстренное извещение при вы-

явлении инфекционного или профессионального заболевания. 

Контролировать эффективность мероприятий по профилактике, формированию здорового 

образа жизни и санитарно-гигиеническому просвещению населения. 

 

Владеть: 

Методами системного и критического  анализа проблемных ситуаций;  

Навыками разработки способов решения поставленной задачи; 

Методами оценки практических последствий возможных решений поставленных задач; 

Навыками осмотра и физикального обследования пациентов с повреждениями, врожден-

ными и приобретенными дефектами и деформациями и (или) состояниями и интерпрета-

цией результатов осмотра; 

Формулировкой предварительного диагноза и навыком составления плана лабораторных и 

инструментальных обследований пациентов с повреждениями, врожденными и приобре-

тенными дефектами и деформациями и (или) состояниями; 

Интерпретацией результатов лабораторных и инструментальных обследований; 

Интерпретацией результатов осмотров врачами-специалистами; 

Навыком установления диагноза с учетом действующей Международной статистической 

классификации болезней и проблем, связанных со здоровьем (далее - МКБ). 

Навыком применения для диагностических манипуляций при обследовании пациентов с 

повреждениями, врожденными и приобретенными дефектами и деформациями и (или) со-

стояниями медицинских изделий; 

Навыком выявления симптомов и синдромов осложнений, побочных действий, нежела-

тельных реакций, в том числе непредвиденных, возникших в результате диагностических 

обследований. 

Навыками оценки тяжести состояния пациента. 

Навыками назначение лечения, в том числе хирургического лечения, немедикаментозного 

лечения (физиотерапевтических методов, лечебной физкультуры и иных методов тера-

пии), лекарственных препаратов, медицинских изделий, лечебного питания пациентам с 

повреждениями, врожденными и приобретенными дефектами и деформации и (или) со-

стояниями;  

Обоснованием медицинских показаний и медицинских противопоказаний для назначения 

методов лечения. 

Навыками профилактики и (или) устранения осложнений, побочных действий, нежела-

тельных реакций, в том числе непредвиденных, возникших в результате оказания меди-

цинской помощи. 

Навыками выполнение рекомендаций врачей-специалистов по применению лекарствен-

ных препаратов, медицинских изделий и лечебного питания, немедикаментозного лече-

ния; 

Навыками проведения местной аппликационной, инфильтрационной и проводниковой 

анестезии с обоснованием выбора метода обезболивания; 
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Проведением хирургического лечения, немедикаментозного лечения (физиотерапевтиче-

ских методов, лечебной физкультуры и иных методов терапии), выполнение лечебных 

манипуляций у пациентов с повреждениями, врожденными и приобретенными дефектами 

и деформациями и (или) состояниями. 

Оценкой результатов хирургических вмешательств. 

Разработкой плана послеоперационного ведения пациентов. 

Методами оценки эффективности и безопасности лечения, в том числе хирургического 

лечения, немедикаментозного лечения (физиотерапевтических методов, лечебной физ-

культуры и иных методов терапии), лекарственных препаратов, медицинских изделий, ле-

чебного питания. 

Навыками составления плана мероприятий по медицинской реабилитации при поврежде-

ниях, врожденных и приобретенных дефектах и деформациях и (или) состояниях и их по-

следствиях в соответствии с порядками организации медицинской реабилитации и сана-

торно-курортного лечения; 

Проведением мероприятий медицинской реабилитации пациентов с повреждениями, врож-

денными и приобретенными дефектами и деформациями и (или) состояниями и их послед-

ствиями, в том числе при реализации индивидуальной программы реабилитации или аби-

литации инвалидов с учетом показаний и противопоказаний. 

Направление пациентов с повреждениями, врожденными и приобретенными дефектами и 

деформациями и (или) состояниями и их последствиями к врачам-специалистам; 

Способами контроля мероприятий по медицинской реабилитации и оценки ее эффектив-

ности и безопасности. 

Навыками проведения экспертизы временной нетрудоспособности пациентов с поврежде-

ниями, врожденными и приобретенными дефектами и деформациями и (или) состояниями 

и работа по экспертизе временной нетрудоспособности, осуществляемой врачебной ко-

миссией медицинской организации. 

Подготовкой необходимой медицинской документации для пациентов с повреждениями, 

врожденными и приобретенными дефектами и деформациями и (или) состояниями для 

осуществления медико-социальной экспертизы в федеральных государственных учрежде-

ниях медико-социальной экспертизы. 

Навыком выдачи листка нетрудоспособности, в том числе лицам, осуществляющим уход 

за больным членом семьи. 

Методикой направление пациентов с повреждениями, врожденными и приобретенными 

дефектами и деформациями и (или) состояниями для прохождения медико-социальной 

экспертизы. 

Пропагандой здорового образа жизни, профилактика повреждений, заболеваний и (или) 

состояний, сопровождающихся врожденными и приобретенными дефектами и деформа-

циями 

Назначением профилактических мероприятий пациентам с учетом факторов риска в соот-

ветствии с действующими порядками оказания медицинской помощи, клиническими ре-

комендациями, с учетом стандартов медицинской помощи, контролем соблюдения про-

филактических мероприятий. 

Оформлением и направлением в территориальный орган Федеральной службы по надзору 

в сфере защиты прав потребителей и благополучия человека экстренного извещения при 

выявлении инфекционного или профессионального заболевания. 

Навыком оценки эффективности профилактической работы. 
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