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Аннотация рабочей программы дисциплины 

«Травматология, ортопедия» 

по направлению подготовки «Лечебное дело» 

 

Цель дисциплины: овладение знаниями общей и частной травматологии и ортопедии, 

принципами диагностики, лечения и профилактики повреждений и заболеваний опорно-

двигательной системы.   

Задачи дисциплины: 1) обучение обучающихся современным положениям теоретических и 

практических разделов травматологии и ортопедии; 2) изучение механизмов повреждений 

опорно-двигательной системы; 3) изучение клинической семиотики повреждений опорно-

двигательной системы; 4) изучение этиологии, патогенеза основных ортопедических 

заболеваний; 5) изучение студентами комплексу современных диагностических методов 

исследования повреждений и заболеваний опорно-двигательной системы; 6) обучение 

оказанию первой медицинской и первой врачебной помощи при повреждениях опорно-

двигательной системы; 7) обучение оказанию медицинской помощи пострадавшим при 

ликвидации последствий при катастрофах мирного времени в условиях дефицита времени; 

8) изучение студентами принципам и методам лечения заболеваний и повреждений опорно-

двигательной системы. 

Место дисциплины в структуре ОПОП ВО: дисциплина «Травматология, ортопедия» 

относится к базовой части дисциплин ОПОП ВО подготовки специалиста по направлению 

подготовки «Лечебное дело».  

Содержание дисциплины: Травматизм - как социальная проблема. Общие принципы и 

методы лечения в травматологии и ортопедии. Методика обследования в травматологии и 

ортопедии. Классификация, клиника, диагностика переломов. Консервативное и 

оперативное лечение переломов. Травматические вывихи костей конечностей, повреждения 

связок и менисков коленного сустава. Множественная и сочетанная травма. Регенерация 

костной ткани, несросшиеся переломы и ложные суставы, методы лечения. Повреждения 

позвоночника. Повреждения костей таза. Повреждения проксимального конца бедра – 

шеечные и вертельные переломы. Повреждения и заболевания кисти. Повреждения лучевой 

кости в типичном месте. Переломы лодыжек. Инфекционные осложнения переломов, 

травматический  остеомиелит. Ортопедические заболевания взрослых – остеохондроз 

позвоночника, деформирующие артрозы, приобретенные деформации стоп (статическое 

плоскостопие, вальгусная деформация 1-ого пальца, молоткообразные пальцы). Врожденные 

деформации - вывих бедра, косолапость, кривошея. Ампутации и экзартикуляции. 

Протезирование. Организация и методы реабилитации в травматологии  и ортопедии. 

Общая трудоемкость освоения дисциплины составляет 6 зачетных единиц.  

 
Объём дисциплины Всего 

часов 

10 семестр 11 семестр 

Общая трудоемкость дисциплины 216 72 144 

Контактная работа обучающихся с преподавателем (по 

видам учебных занятий) (всего) (аудиторная работа): 

120 60 60 

Лекции (всего) 36 18 18 

Клинические практические занятия (всего) 84 42 42 

СРС (по видам учебных занятий) 60 12 48 

Промежуточная аттестация (всего) 36 - 36 

    Контактная работа обучающихся с преподавателем по 

промежуточной аттестации (всего) 

2 - 2 

         консультация 1 - 1 

         экзамен 1 - 1 

   СРС по промежуточной аттестации 34 - 34 

Контактная работа обучающихся с преподавателем 

(ИТОГО) 

122 60 62 

СРС (ИТОГО) 94 12 82 

 

При освоении дисциплины обучающийся должен овладеть следующими результатами обучения: 
Код Содержание компетенции 



компетенции  

ОПК-5 способность и готовность анализировать результаты собственной деятельности для 

предотвращения профессиональных ошибок 

 

Знать этиологию, патогенез, диагностику, клинические проявления, лечение и профилактику 

наиболее часто встречающихся заболеваний 

Уметь 

 

использовать методы диагностики, лечения и профилактики различных заболеваний на 

основе профессиональных стандартов 

Владеть Методами анализа результатов собственной деятельности на основе знания алгоритмов 

диагностики, лечения и профилактики различных заболеваний  для предотвращения 

профессиональных ошибок в рамках изучаемой дисциплины 

ОПК-6 готовность к ведению медицинской документации 

Знать Правила ведения медицинской документации на различных этапах оказания медицинской 

помощи 

Уметь 

 
 Грамотно заполнять медицинскую документацию в соответствии с 

профессиональными требованиями 

Владеть Навыками заполнения используемых при решении конкретных профессиональных задач 

медицинских документов в рамках изучаемой дисциплины 

ПК-6 способность к определению у пациента основных патологических состояний, 

симптомов, синдромов заболеваний, нозологических форм в соответствии с 

Международной статистической классификацией болезней и проблем, связанных со 

здоровьем  X пересмотра 

Знать Основные патологические состояния, симптомы, синдромы заболеваний, нозологических 

форм. Принципы формулировки диагнозов на основе Международной статистической 

классификацией болезней и проблем, связанных со здоровьем  X пересмотра 

Уметь 

 

применять Международную статистическую классификацию болезней и проблем, 

связанных со здоровьем  X пересмотра в своей профессиональной деятельности 

Владеть навыками формулировки диагнозов у пациентов с различной нозологией на основе 

Международной статистической классификацией болезней и проблем, связанных со 

здоровьем  X пересмотра в рамках изучаемой дисциплины 

ПК-8 способность к определению тактики ведения пациентов с различными 

нозологическими формами 

Знать Знать особенности течения и возможные осложнения при различной патологии 

Уметь 

 
 Исходя из особенностей течения заболевания выбирать оптимальную 

тактику ведения пациентов 

Владеть Навыками составления индивидуальной тактики ведения пациентов с различными 

нозологическими формами в рамках изучаемой дисциплины 

ПК-10 готовность к оказанию медицинской помощи при внезапных острых заболеваниях, 

состояниях, обострении хронических заболеваний, не сопровождающихся угрозой 

жизни пациента и не требующих экстренной медицинской помощи 

Знать Алгоритмы диагностики и ведения пациентов при различных острых и обострениях 

хронических заболеваний 

Уметь 

 
 Оказывать медицинскую помощь при острых и обострениях хронических 

заболеваний 

Владеть Навыками оказания медицинской помощи в полном объеме при острых и обострениях 

хронических заболеваний, не сопровождающихся угрозой жизни пациента и не требующих 

экстренной медицинской помощи в рамках изучаемой дисциплины 

Формы проведения аудиторных занятий по дисциплинам «Травматология, ортопедия» –

занятия семинарского типа 

Формы проведения самостоятельной работы: подготовка к занятиям (ПЗ); подготовка к 

текущему контролю (ПТК); подготовка к экзамену, Реферат (Реф), Работа с учебной литературой, 

Ситуационные задачи; Работа с учебной литературой 

Формы промежуточной аттестации: 
дисциплины Формы: Сроки 

проведения: 

Базовая часть   

Травматология, 

ортопедия экзамен  11 семестр 

 

В результате освоения дисциплины формируются следующие компетенции:  



Общепрофессиональные (ОПК-5), (ОПК-6): 
ОПК-5 способностью и готовностью анализировать результаты собственной деятельности 

для предотвращения профессиональных ошибок 

 

ОПК-6 готовностью к ведению медицинской документации 

 

Профессиональные (ПК-6,ПК-8.ПК-10): 

ПК-6 способностью к определению у пациента основных патологических состояний, 

симптомов, синдромов заболеваний, нозологических форм в соответствии с 

Международной статистической классификацией болезней и проблем, связанных со 

здоровьем, X пересмотра    

 

ПК-8 способностью к определению тактики ведения пациентов с различными 

нозологическими формами 

 

ПК-10 готовностью к оказанию медицинской помощи при внезапных острых 

заболеваниях, состояниях, обострении хронических заболеваний, не 

сопровождающихся угрозой жизни пациента и не требующих экстренной 

медицинской помощи 

 


