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Рабочая  программа  дисциплины  разработана  на  основе  Федерального государ-

ственного образовательного стандарта среднего профессионального образования по спе-

циальности 34.02.01 Сестринское дело.  

 

Рабочая программа включает в себя следующие разделы:  

1. Паспорт рабочей программы дисциплины.  

2. Структура и содержание дисциплины. 

3. Условия реализации программы дисциплины. 

4. Контроль и оценка результатов освоения дисциплины.  

 

Структура  рабочей  программы  дисциплины  соответствует Положению о разра-

ботке  и  утверждении образовательной  программы  среднего  профессионального обра-

зования – программы  подготовки  специалистов  среднего  звена Медицинского универ-

ситета «Реавиз» 

 

ОП.02 АНАТОМИЯ И ФИЗИОЛОГИЯ ЧЕЛОВЕКА  

 

1.1. Область применения программы 

 

Рабочая программа дисциплины «Анатомия и физиология человека»  является ча-

стью программы подготовки специалистов среднего звена по специальности 34.02.01 

Сестринское дело базового уровня подготовки, разработанной в соответствии с ФГОС 

СПО  . 

 

1.2. Место дисциплины в структуре ППССЗ:  
Дисциплина «Анатомия и физиология человека» входит в состав дисциплин профессио-

нального цикла раздела ОП «Профессиональные дисциплины» и тесно связана со следую-

щими дисциплинами: «Основы патологии», «Латинский язык с основами медицинской тер-

минологии», «Генетика человека с основами медицинской генетики», «Основы микробио-

логии и иммунологии», «Гигиена и экология человека». Знания и умения по общей биоло-

гии должны быть у студентов перед началом освоения дисциплины. 

       Знания и умения, полученные в результате освоения дисциплины «Анатомия и физио-

логия человека», необходимы для освоения профессиональных модулей: ПМ.01 «Проведе-

ние профилактических мероприятий», ПМ.02 «Участие в лечебно-профилактическом и реа-

билитационном процессах», ПМ.03 «Оказание доврачебной медицинской помощи при не-

отложных и экстремальных состояниях». 

 

1.3. Цели и задачи дисциплины – требования к результатам освоения дисциплины: 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен  уметь: 

Применять знания о строении и функциях органов и систем человека при оказании 

сестринской  помощи. 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен  знать: 

Строение  человеческого тела  и  функциональные  системы  человека,  их  регуля-

цию и саморегуляцию при  взаимодействии с внешней средой. 

  

Перечень формируемых общих (ОК) и профессиональных компетенции (ПК): 

ОК 1. Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, 

проявлять к ней устойчивый интерес. 

ОК 2. Организовать собственную деятельность, выбирать типовые методы и 

способы выполнения профессиональных задач, оценивать их эффективность 

и качество. 

ОК 3. Принимать решения в стандартных и нестандартных ситуациях и нести за 
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них ответственность 

ОК 4. Осуществлять поиск и использование информации, необходимой для эффек-

тивного выполнения профессиональных задач, профессионального и лич-

ностного развития. 

ОК 5. Использовать информационно-коммуникационные технологии в профессио-

нальной деятельности. 

ОК 6. Работать в коллективе и команде, эффективно общаться с коллегами, руко-

водством, потребителями. 

ОК 8. Самостоятельно определять задачи профессионального и личностного раз-

вития, заниматься самообразованием,осознанно планировать и осуществлять 

повышение своей квалификации. 

ОК 11. Быть готовым брать на себя нравственные обязательства по отношению к 

природе, обществу, человеку. 

ПК 1.1. Проводить мероприятия по сохранению и укреплению здоровья населе-

ния, пациента и его окружения. 

ПК 1.2. Проводить санитарно-гигиеническое воспитание населения.  

ПК 1.3. Участвовать в проведении профилактики инфекционных и неинфекцион-

ных заболеваний. 

ПК 2.1. Представлять информацию в понятном для пациента виде, объяснять ему 

суть вмешательств. 

ПК 2.2. Осуществлять лечебно-диагностические вмешательства, взаимодействуя с 

участниками лечебного процесса. 

ПК 2.3. Сотрудничать со взаимодействующими организациями и службами. 

ПК 2.4. Применять медикаментозные средства в соответствие с правилами их ис-

пользования. 

ПК 2.5. Соблюдать правила использования аппаратуры, оборудования и изделий ме-

дицинского назначения в ходе лечебно-диагностического процесса. 

ПК 2.6. Вести утверждённую медицинскую документацию. 

ПК 2.7. Осуществлять реабилитационные мероприятия. 

ПК 2.8. Оказывать паллиативную помощь. 

ПК 3.1. Оказывать доврачебную помощь при неотложных состояниях и травмах. 

ПК 3.2. Участвовать в оказании медицинской помощи при чрезвычайных ситуациях. 

ПК 3.3. Взаимодействовать с членами профессиональной бригады и добровольными 

помощниками в условиях чрезвычайных ситуаций. 

 

1.4. Рекомендуемое количество часов на освоение рабочей программы дисциплины: 

максимальной учебной нагрузки обучающегося 164 часов, в том числе: 

обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося 74 часов; 

самостоятельной работы обучающегося 90 часов. 

 

1.5. Форма контроля 

Форма промежуточной аттестации по дисциплине – экзамен. 
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